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Časopis přináší aktuální informace a novinky různých oblastí medi‑

cíny přehledně a prakticky zpracované pro všeobecné praktické lékaře. 

Srozumitelnou formou se snaží čtenářům usnadnit orientaci v oboru, sou‑

středit pozornost na pacienta a přinést prospěch v praxi. Výběrem témat 

se pokouší obsáhnout široké spektrum medicíny s ohledem na možnost 

preskripce léků lékaři prvního kontaktu. Při sestavování edičního plánu 

časopisu jsou určující zájmy a potřeby této cílové skupiny, které si redakce 

ověřuje přímo u zdrojů v terénním výzkumu.

Časopis vychází od roku 2004 a vydává se 5 čísel ročně. Publikované 

články procházejí recenzí a titul je excerpován v Bibliographia Medica 

Čechoslovaca a databázi EBSCO. Vychází i v elektronické podobě a podle 

seriózních průzkumů čtenosti je nejoblíbenějším a nejčtenějším periodikem 

praktických lékařů.

ZASÍLÁNÍ RUKOPISŮ REDAKCI

Rukopisy můžete do redakce doručit:

	� přes redakční systém Actavia (doporučeno) – pro správné fungování 

odkazu se v pravém horním rohu stránky www.medicinapropraxi.cz 

registrujte a přihlaste

	� na e‑mailovou adresu: zednickova@solen.cz

RUBRIKY

Přehledové články
	� Nejnovější poznatky o etiologii, patogenezi, diagnostice a terapii cho‑

rob a skupin onemocnění. Prosíme o praktické pojetí článku. Vítaná je 

obrazová dokumentace. Na závěr je možné uvést obecná doporučení 

pro praxi.

	� Maximální rozsah je 8 stran čistého textu v běžném textovém editoru 

(velikost písma 12, řádkování 1,5). V případě zpracovávání obsáhlejší 

tematiky je možné po dohodě s redakcí rozdělit příspěvek do několika 

částí.

	� Článek pište s důrazem na jeho praktické využití lékaři první linie.

Mezioborové přehledy
	� Přehledný článek od autorů z jiných oborů, jehož tematika by mohla 

oslovit lékaře první linie. Na závěr je možné uvést obecná doporučení 

pro praxi.

	� Rozsah viz přehledový článek.

Sdělení z praxe (kazuistika)
	� Maximální rozsah je 4 strany čistého textu (velikost písma 12, řádko‑

vání 1,5).

	� Vítaná je názorná obrazová dokumentace.

	� Pacienti mají právo na soukromí, které nesmí být porušeno bez jejich 

informovaného souhlasu. Identifikační údaje tak nesmí být uvedeny 

v psaném textu, na fotografiích nebo v rodokmenech, pokud není tato 

informace nezbytná z vědeckého hlediska a pokud pacient neposkytl 

informovaný souhlas k uveřejnění těchto údajů. V tomto případě musí 

být pacient obeznámen s rukopisem.

Komentáře
	� Reakce na přehledné články, novinky v oblasti diagnostiky, terapie, zají‑

mavosti ze zahraničního tisku a jiné odborné informace v maximálním 

rozsahu 2 stran.

Ve zkratce
	� Diagnostika a terapie zpracovaná v tabulkách a schématech s důra‑

zem na přehlednost a praktické využití daných informací (algoritmus 

postupu).

	� Maximální rozsah 4 strany (velikost písma 12, řádkování 1,5).

Informace
	� Informace o odborných akcích, nové knihy, recenze, zprávy z konferencí, 

pozvánky a jiné.

Pro sestry
	� Přehledný článek od autorů, jehož tematika by mohla oslovit zdravotní 

sestry, informace zdravotních sester o svých postupech či obecně 

platných doporučeních.

	� Maximální rozsah 4 strany (velikost písma 12, řádkování 1,5).
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Dobrá rada
	� Cílem rubriky je poskytnout rychlou a praktickou radu, odpovědět 

krátce a srozumitelně na konkrétní otázku.

	� Rozsah max. 3 strany

Lékové interakce
	� Přehledový článek z farmakologické oblasti zaměřený na lékové inte‑

rakce určitých skupin léčiv.

	� Maximální rozsah rukopisu je 5 stran.

Nejčastější omyly v diagnostice
	� Krátké a přehledné informace o různých symptomech, které jsou pro 

diagnostiku nejednoznačné.

	� Upozornění na nejčastější omyly v interpretaci výsledků vyšetření, 

vyhodnocení příznaků praktickým lékařem, apod.

	� Maximální rozsah rukopisu jsou 2 strany, max. 5 citací.

ZPRACOVÁNÍ RUKOPISU
Příspěvek pište na počítači v některém z běžných textových editorů, přičemž 

prosím dbejte následujících technických připomínek:

	� doporučený typ písma Times New Roman

	� doporučená velikost písma 12, řádkování 1,5

	� klávesu ENTER používejte jen na konci odstavců, nikoliv na konci kaž

dého řádku

	� článek čleňte na menší přehlednější úseky

	� v písmu rozlišujte důsledně číslice 1a 0 od písmen l a O

	� závorky používejte kulaté ()

	� před interpunkčními znaménky nikdy nedělejte mezeru, za nimi na‑

opak vždy

	� měrné jednotky oddělujte mezerou od hodnot, používejte jednotky 

soustavy SI

	� zkratky vždy při prvním uvedení vysvětlete, nepoužívejte zkratky v nad‑

pisu

	� zdomácnělé cizí výrazy pište buď v souladu s pravidly českého pravo‑

pisu, nebo v původní latinské podobě

	� používejte maximálně 3 úrovně titulků, které rozlišujte nejlépe pomocí 

stylů v MS Word

	� používejte progresivní pravopis (Slovník spisovné češtiny – poslední 

vydání)

NÁLEŽITOSTI RUKOPISU
1.	 Výstižný název práce, jména a příjmení všech autorů včetně 

titulů a pracovišť. Poštovní adresa hlavního autora včetně čísla te‑

lefonu a e‑mailové adresy (součástí článku je zveřejnění e-mailového 

kontaktu na autora).

2.	 Souhrn. Stručné shrnutí obsahu příspěvku v rozsahu maximálně 15 řád‑

ků (mimo rubriky Informace, Komentáře, Nejčastější omyly v diagnos‑

tice).

3.	 Klíčová slova v rozsahu 3–6, mimo rubriky Informace (doporučeno 

použít ze seznamu hesel Index Medicus).

4.	 Anglický překlad názvu práce, souhrnu a klíčových slov.

5.	 Vlastní text. U dlouhých článků doporučujeme ke zpřehlednění 

textu užít podnadpisy. Nepoužívejte raději automatické opravy textu. 

Používejte pouze standardní zkratky. Vyvarujte se zkratek v nadpisu, 

souhrnu a klíčových slovech. Plný název musí předcházet prvnímu 

uvedení zkratky – s výjimkou standardní zkratky měrné jednotky. 

Používejte jednotně zkratky vycházející z českých (slovenských) nebo 

anglických názvů.

6.	 Obrazové přílohy. Očíslované a s popisem legend v textu, posílejte 

prosím raději zvlášť jako přílohy a v co nejlepší kvalitě vzhledem k tisku. 

Ověřte si, zda je každý obrázek citován v textu. Jsou přijímány všechny 

běžně používané formáty obrázků. V případě značné velikosti souboru 

jej lze zaslat přes úschovnu. Je možno se domluvit na individuální 

úpravě obrazových příloh. Přetiskuje‑li se obrazová dokumentace 

uveřejněná jinde, je nutno uvést původní pramen a doložit písemný 

souhlas držitele výhradního práva.

	� Obrázky
	� Umístění: Obrázky se přikládají jako samostatné soubory, nevkládají 

se do textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznačit odkazy na 

dané obrázky. Počet obrázků by měl být přiměřený a odpovídat 

rozsahu a/nebo povaze práce. Obrázek musí mít pro kvalitní tisk 

vysoké rozlišení (min. 300 dpi v měřítku 1 : 1).
	� Formát: jpg nebo png (popř. tif, pdf nebo eps), minimální rozlišení 

jpg je 300 dpi, ideální velikost obrázku je 87 mm (příp. 180 mm) na 

šířku. Obrázky zabudované do dokumentu WORD nebo dodané 

samostatně v souboru WORD nejsou kvalitní (příliš malé rozlišení) – 

tento formát pro obrázky nelze použít pro tisk.
	� Copyright: Obrázky musí být původní, publikace převzatých ob‑

rázků je možná pouze se souhlasem držitele autorských práv (nutno 

uvést) nebo po překreslení s uvedením poznámky: volně podle… 

(jméno původního autora a číslo reference v kulaté závorce, odkaz 

uveden v Literatuře)
	� Název a legenda: Každý obrázek musí mít vlastní název a popř. le‑

gendu, které jsou přiloženy v souboru WORD. Název není vložen 

do obrázku.

	� Grafy, schémata
	� Umístění: Grafy a schémata se přikládají jako samostatné soubory, 

nevkládají se do textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznačit 

odkazy na dané grafy/schémata. Počet grafů/schémat by měl být 

přiměřený a odpovídat rozsahu a/nebo povaze práce. Ke grafu, který 

vyjadřuje číselné výsledky, je nutno v samostatném souboru (formát 

Excel) přiložit zdrojová data.
	� Formát: pdf nebo jpg (popř. png, tif nebo eps), minimální rozlišení 

jpg je 300 dpi v měřítku 1 : 1. Grafy/schémata zabudované do doku‑

mentu WORD nebo dodané samostatně v souboru WORD nejsou 

kvalitní (příliš malé rozlišení) – tento formát pro grafy/schémata 

nelze použít pro tisk.
	� Copyright: Grafy musí být původní, publikace převzatých grafů je 

možná pouze se souhlasem držitele autorských práv nebo po pře‑
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kreslení s uvedením poznámky: volně podle… (jméno původního 

autora a číslo reference v kulaté závorce, odkaz uveden v Literatuře)
	� Název a legenda: Každý graf/schéma musí mít vlastní název a po‑

př.  legendu, které jsou přiloženy v souboru WORD. Název není 

vložen do obrázku.

	� Tabulky
	� Umístění: Tabulky se přikládají na konec rukopisu, nevkládají se do 

textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznačit odkazy na dané 

tabulky. Počet tabulek by měl být přiměřený a odpovídat rozsahu 

a/nebo povaze práce.
	� Formát: Doporučený formát je tabulka vytvořená v programu 

WORD. Tabulky nemohou být ve formátu obrázků.
	� Copyright: Tabulky musí být původní, publikace převzatých tabu‑

lek je možná pouze s uvedením pramene (číslo reference v kulaté 

závorce, odkaz uveden v Literatuře).
	� Název a legenda: Každá tabulka musí mít vlastní název a popř. le‑

gendu s vysvětlením zkratek.
	� Obsah tabulky musí být pochopitelný, aniž by bylo nutné nahlížet 

do vlastního textu rukopisu. 

7.	 Seznam literatury

�Časopis Medicína pro praxi používá citační normu NLM. Citace očísluj‑

te, odkazy v textu uvádějte číslem citace v kulatých závorkách. Literární 

odkazy musí být číslovány v pořadí, v jakém byly poprvé zmíněny 

v textu. Doporučujeme rozsah do 20 citací. „Osobní sdělení“, „nepub‑

likovaná pozorování“ uvádějte v závorce přímo v textu a neuvádějte 

v seznamu literatury. U odkazů na práce dosud nepublikované, avšak 

přijaté k uveřejnění, uveďte název časopisu s poznámkou „Forthcoming“ 

nebo „In press“, autoři musí získat písemné povolení k citaci takové práce 

a dále ověření, že práce byla skutečně přijata k publikaci. Literární odkazy 

pište pomocí níže uvedeného vzoru (viz také zde: https://www.nlm.

nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). Názvy časopisů se zkracují 

podle stylu použitého v Index Medicus. Citujte i číslo vydání.

PŘÍKLADY CITACÍ

	� Článek v časopise:
	� Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid‑organ transplantation in HIV

‑infected patients. N Engl J Med. 2002 Jul 25;347(4):284-7.

Autor. Název článku. Mezinárodní zkratka časopisu. rok;ročník 

(číslo):strana od–do.
	� Hnízdil L, Procházková I, Jedlička V, et al. Adenom příštitného tělíska. 

Onkologie. 2013;7(5):252-5.

Pokud existuje více autorů, uveďte první 3 autory, následované et al.
	� Vallancien G, Emberton M, Harving N, et al.; Alf‑One Study Group. 

Sexual dysfunction in 1,274 European men suffering from lower 

urinary tract symptoms. J Urol. 2003;169(6):2257-61.

Jako autor může být uvedena i organizace, případně autoři + organizace.

	� Monografie:
	� Kolář J, Zídková H. Nárys kostní radiodiagnostiky. Praha: Avicenum; 

1986.

Všichni autoři (příp. editoři, organizace). Název. (Vedlejší názvy). Místo: 

nakladatel; rok.

	� Kapitola v monografii:
	� Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in hu‑

man solid tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic 

basis of human cancer. New York: McGraw‑Hill; 2002. p. 93-113.

	� Příspěvek ve sborníku:
	� Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza’s computational ef‑

fort statistic for genetic programming. In: Foster JA, Lutton E, Miller 

J, Ryan C, Tettamanzi AG, editors. Genetic programming. EuroGP 

2002: Proceedings of the 5th European Conference on Genetic 

Programming; 2002 Apr 3-5; Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 2002. 

p. 182-91.

	� Disertační práce:
	� Borkowski MM. Infant sleep and feeding: a telephone survey of 

Hispanic Americans [dissertation]. Mount Pleasant (MI): Central 

Michigan University; 2002.

	� Novinový článek:
	� Tynan T. Medical improvements lower homicide rate: study sees drop 

in assault rate. The Washington Post. 2002 Aug 12;Sect.A:2(col. 4).

	� Článek na internetu:
	� Knopová M. Bezpečnost dat v  informačních systémech. Ikaros 

[Internet]. 2011;15(6) [cited 2011 Jun 14]. Available from: http://www.

ikaros.cz/node/6946.

Autoři. Název příspěvku. Název časopisu [Internet]. Rok;ročník(číslo):strana 

od‑do [cited datum citování]. Available from: DOI nebo adresa.

	� Monografie na internetu:
	� Foley KM, Gelband H, editors. Improving palliative care for can‑

cer [Internet]. Washington: National Academy Press; 2001 [cited 

2002 Jul 9]. Available from: https://www.nap.edu/catalog/10149/

improving‑palliative‑care- for‑cancer.

Všichni autoři. Název publikace. Vedlejší názvy. [Internet]. Místo: na‑

kladatel; rok [cited datum citování]. Available from: DOI nebo adresa.

	� Webové stránky (neznámý autor):
	� Výzkum a vývoj v České republice [Internet]. Praha: Rada pro výzkum, 

vývoj a inovace; 2011. [cited 2011 Jul 27]. Available from: http://www.

vyzkum.cz.

	� Příspěvek na webových stránkách:
	� Tichá J, Tichý M. Jméno Zdeňka Milera nese jedna z planetek obíha‑

jících kolem Slunce. In: Věda.cz [Internet]. 2011 Apr 21. [cited 2011 Jul 

27]. Available from: http://www.veda.cz/article.do?articleId=68377.

Tvůrce. Název příspěvku. Další informace o příspěvku. In: Název webové 

stránky / webového sídla. [Internet]. Místo: nakladatel; datum publiko‑

vání. Datum aktualizace [cited datum citování]. Available from: DOI 

nebo adresa.

DALŠÍ INFORMACE
	� K publikaci budou přijímány pouze originální práce, které nebyly 

dosud nikde publikovány ani odeslány k publikaci nebo k recenzi 

jinému časopisu. Tuto skutečnost uveďte v průvodním dopise. Právní 

vztahy vydavatelství s autorem jsou upravené ve smyslu ustanovení 

Autorského zákona.
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	� Jazyk příspěvků: redakce přijímá příspěvky v češtině, slovenštině 

nebo angličtině; práce bude vytištěna v jazyce, ve kterém byla dodána.

	� Korektury: redakce si vyhrazuje právo provádět drobné jazykové 

a stylistické úpravy rukopisu. V případě potřeby zkrácení rukopisu bude 

vyžádán souhlas autora. Před definitivním odesláním do tisku obdrží 

autor práci k provedení autorské korektury.

	� Recenze: články procházejí oboustranně anonymním recenzním 

řízením. O přijetí práce do tisku rozhoduje redakční rada na základě 

recenzního posudku. Hlavní autor bude o přijetí či odmítnutí práce 

informován.

	� E-verze článku: na základě rozhodnutí členů redakční rady mohou 

být články uveřejněny formou e-verze. Tyto články jsou v časopise 

publikovány jako náhled abstraktu s odkazem na plnou verzi článku na 

web časopisu a v obsahu s ikonou e-verze. Články jsou ihned po vydání 

v plném rozsahu zpřístupněny všem čtenářům. E-verze je rovnocennou 

publikací tištěné publikace. Autoři budou o zařazení článku v tomto 

formátu informováni před jeho zveřejněním.

	� Na otištění rukopisu není právní nárok.

	� Na honoráře za publikace a za vypracování recenzních posudků není 

právní nárok.

	� Autor poskytuje zasláním článku objednateli výhradní licenci k rozmno‑

žování a rozšiřování díla v tiskové podobě na území České republiky 

a v zahraničí ve smyslu § 56 aut. zák. včetně práva sublicence a postou‑

pení licence a k užití díla na internetu ve smyslu § 18 aut. zák.

	� Vzhledem k praktickému zaměření časopisu vás prosíme, aby byl pří‑

spěvek napsán srozumitelně, s důrazem na praktické využití podaných 

informací v ambulantní praxi.

	� Reprodukce obsahu časopisu a jednotlivých článků je povolena pouze 

s přímým souhlasem redakce.


