Medicina

pro praxi

POKYNY PRO AUTORY

Casopis pfinasi aktudlni informace a novinky réznych oblasti medi-
ciny prehledné a prakticky zpracované pro vieobecné praktické lékare.
Srozumitelnou formou se snazi ¢tenafim usnadnit orientaci v oboru, sou-
stfedit pozornost na pacienta a pfinést prospéch v praxi. Vybérem témat
se pokousi obsdhnout Siroké spektrum mediciny s ohledem na moznost
preskripce 1ékd Iékafi prvniho kontaktu. Pfi sestavovani edi¢niho planu
¢asopisu jsou urcujici zajmy a potreby této cilové skupiny, které si redakce
ovéfuje pfimo u zdrojl v terénnim vyzkumu.

Casopis vychazi od roku 2004 a vydava se 5 &isel rocné. Publikované
¢lanky prochdazeji recenzi a titul je excerpovan v Bibliographia Medica
Cechoslovaca a databazi EBSCO. Vychézi i v elektronické podobé a podle
seriéznich przkum ¢tenosti je nejoblibenéjsim a nejctenéjsim periodikem
praktickych lékard.

ZASILANi RUKOPISU REDAKCI

Rukopisy muzete do redakce dorucit:
pres redakéni systém Actavia (doporuceno) — pro spravné fungovani

odkazu se v pravém hornim rohu strdnky www.medicinapropraxi.cz
registrujte a pfihlaste
na e-mailovou adresu: zednickova@solen.cz

RUBRIKY

Prehledové ¢lanky
Nejnovéjsi poznatky o etiologii, patogenezi, diagnostice a terapii cho-
rob a skupin onemocnéni. Prosime o praktické pojeti ¢lanku. Vitana je
obrazova dokumentace. Na zavér je mozné uvést obecnd doporucenf
pro praxi.
Maximalni rozsah je 8 stran Cistého textu v bézném textovém editoru
(velikost pisma 12, fadkovani 1,5). V pfipadé zpracovéavani obsahlejsi
tematiky je mozné po dohodé s redakci rozdélit pfispévek do neékolika
Castl.
Clanek piste s dGrazem na jeho praktické vyuziti Iékafi prvni linie.
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PLATNOST OD 1. 1. 2025

Mezioborové prehledy
Prehledny ¢ldnek od autor( z jinych obord, jehoz tematika by mohla
oslovit [ékafe prvnf linie. Na zaver je mozné uvést obecna doporucent
pro praxi.
Rozsah viz pfehledovy ¢lének.

Sdéleni z praxe (kazuistika)
Maximalni rozsah je 4 strany Cistého textu (velikost pisma 12, fadko-
vani 1,5).
Vitand je ndzornd obrazovéd dokumentace.
Pacienti maji prdvo na soukromi, které nesmi byt poruseno bez jejich
informovaného souhlasu. Identifika¢ni Udaje tak nesmf byt uvedeny
v psaném textu, na fotografiich nebo v rodokmenech, pokud nenf tato
informace nezbytna z védeckého hlediska a pokud pacient neposkytl
informovany souhlas k uverejnéni téchto Udajd. V tomto pripadé musf
byt pacient obezndmen s rukopisem.

Komentare
Reakce na prehledné ¢lanky, novinky v oblasti diagnostiky, terapie, zaji-
mavosti ze zahrani¢niho tisku a jiné odborné informace v maximalnim

rozsahu 2 stran.

Ve zkratce
Diagnostika a terapie zpracovand v tabulkach a schématech s dira-
zem na prehlednost a praktické vyuziti danych informaci (algoritmus
postupu).
MaximalIni rozsah 4 strany (velikost pisma 12, fadkovani 1,5).

Informace
Informace o odbornych akcich, nové knihy, recenze, zprévy z konferenci,
pozvanky a jiné.

Pro sestry
Prehledny ¢lanek od autor(, jehoz tematika by mohla oslovit zdravotni
sestry, informace zdravotnich sester o svych postupech ¢i obecné
platnych doporucenich.
MaximalIni rozsah 4 strany (velikost pisma 12, fadkovéni 1,5).
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Dobra rada

Cilem rubriky je poskytnout rychlou a praktickou radu, odpoveédét

4. Anglicky preklad ndzvu prace, souhrnu a kli¢covych slov.
5. Vlastni text. U dlouhych ¢lankd doporucujeme ke zprehlednéni

kratce a srozumitelné na konkrétni otazku.

Rozsah max. 3 strany

Lékové interakce

Prehledovy ¢lanek z farmakologické oblasti zaméreny na lékové inte-
rakce urcitych skupin léciv.
MaximalIni rozsah rukopisu je 5 stran.

Nejcastéjsi omyly v diagnostice

Kratké a prehledné informace o rdznych symptomech, které jsou pro
diagnostiku nejednoznacné.

Upozornéni na nejcastéjsi omyly v interpretaci vysledkl vysetrent,
vyhodnoceni priznakd praktickym Iékafem, apod.

Maximalni rozsah rukopisu jsou 2 strany, max. 5 citaci.

ZPRACOVANI RUKOPISU

Prispévek piste na pocitaci v nékterém z béznych textovych editord, pficemz

prosim dbejte nasledujicich technickych pfipominek:

doporuceny typ pisma Times New Roman

doporucena velikost pisma 12, fadkovani 1,5

kldvesu ENTER pouzivejte jen na konci odstavcd, nikoliv na konci kaz-
dého radku

¢lanek ¢lerite na mensi prehlednéjsi tseky

v pismu rozlisujte dUsledné ¢islice 1a 0 od pismen la O

zavorky pouzivejte kulaté ()

pfed interpunkeénimi znaménky nikdy nedélejte mezeru, za nimi na-
opak vzdy

mérné jednotky oddélujte mezerou od hodnot, pouzivejte jednotky
soustavy SI

zkratky vzdy pfi prvnim uvedenti vysvétlete, nepouzivejte zkratky v nad-
pisu

zdoméacnélé cizi vyrazy piste bud'v souladu s pravidly ¢eského pravo-
pisu, nebo v plvodni latinské podobé

pouZivejte maximalné 3 Urovné titulkd, které rozlisujte nejlépe pomoci
styld v MS Word

pouzivejte progresivni pravopis (Slovnik spisovné cestiny — posledni
vydani)

NALEZITOSTI RUKOPISU

textu uzit podnadpisy. Nepouzivejte radéji automatické opravy textu.
PouZivejte pouze standardnf zkratky. Vyvarujte se zkratek v nadpisu,
souhrnu a klicovych slovech. Piny ndzev musi predchéazet prvnimu
uvedenf zkratky — s vyjimkou standardni zkratky mérné jednotky.
PouZivejte jednotné zkratky vychdzejici z ceskych (slovenskych) nebo
anglickych nazva.

. Obrazové prilohy. Oc¢islované a s popisem legend v textu, posilejte

prosim radéji zvIast jako pfilohy a v co nejlepsi kvalité vzhledem k tisku.
Ovérte si, zda je kazdy obrazek citovan v textu. Jsou pfijiméany viechny
bézné pouzivané forméty obrazkd. V piipadé znacné velikosti souboru
jej Ize zaslat pres Uschovnu. Je mozno se domluvit na individudinf
Upravé obrazovych pfiloh. Pretiskuje-li se obrazové dokumentace
uvefejnénd jinde, je nutno uvést plvodni pramen a dolozit pisemny
souhlas drzitele vyhradniho prava.
Obrazky
Umisténi: Obrazky se pfikladajf jako samostatné soubory, nevkladajt
se do textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznacit odkazy na
dané obrazky. Pocet obrazkl by mél byt pfiméreny a odpovidat
rozsahu a/nebo povaze prace. Obrazek musi mit pro kvalitnf tisk
vysoké rozlisenf (min. 300 dpi v méfitku 1: 1).
Format: jpg nebo png (popt. tif, pdf nebo eps), minimalni rozlisent
jpg je 300 dpi, idedInf velikost obrazku je 87 mm (pfip. 180 mm) na
$ffku. Obrdzky zabudované do dokumentu WORD nebo dodané
samostatné v souboru WORD nejsou kvalitni (pfilis malé rozlisenf) —
tento format pro obrazky nelze pouzit pro tisk.
Copyright: Obrdzky musi byt plvodni, publikace pfevzatych ob-
razkd je moznd pouze se souhlasem drzitele autorskych prav (nutno
uvést) nebo po prekresleni s uvedenim poznamky: volné podle...
(jméno plvodniho autora a ¢islo reference v kulaté zavorce, odkaz
uveden v Literature)
Nazev a legenda: Kazdy obrdzek musi mit vlastni nédzev a popf. le-
gendu, které jsou pfilozeny v souboru WORD. Nazev nenf vioZzen
do obrézku.
Grafy, schémata
Umisténi: Grafy a schémata se prikladaji jako samostatné soubory,
nevkladaji se do textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznacit
odkazy na dané grafy/schémata. Pocet grafli/schémat by mél byt
priméreny a odpovidat rozsahu a/nebo povaze préace. Ke grafu, ktery
vyjadruje ciselné vysledky, je nutno v samostatném souboru (format

1. VystiZzny nazev prace, jména a pfijmeni vSech autori véetné Excel) pfilozit zdrojova data.
tituld a pracovist. Postovni adresa hlavniho autora véetné ¢isla te- Format: pdf nebo jpg (popt. png, tif nebo eps), minimalni rozlisent
lefonu a e-mailové adresy (soucésti ¢ldnku je zvefejnéni e-mailového jpgje 300 dpiv méfitku 1: 1. Grafy/schémata zabudované do doku-
kontaktu na autora). mentu WORD nebo dodané samostatné v souboru WORD nejsou
2. Souhrn. Stru¢né shrnuti obsahu pfispévku v rozsahu maximalné 15 rad- kvalitnf (pfilis malé rozliseni) — tento formét pro grafy/schémata
k{ (mimo rubriky Informace, Komentare, Nej¢astejsi omyly v diagnos- nelze pouzit pro tisk.
tice). Copyright: Grafy musi byt pGvodni, publikace prevzatych graft je
3. Kli¢ova slova v rozsahu 3-6, mimo rubriky Informace (doporuc¢eno moZna pouze se souhlasem drZitele autorskych prav nebo po pfe-

pouzit ze seznamu hesel Index Medicus).
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kresleni s uvedenim pozndmky: volné podle... (jméno plvodniho
autora a ¢islo reference v kulaté zévorce, odkaz uveden v Literature)
Nazev a legenda: Kazdy graf/schéma musi mit vlastni nézev a po-
pf. legendu, které jsou pfilozeny v souboru WORD. Nazev nenf
vlozen do obrézku.
Tabulky
Umisténi: Tabulky se pfikladaji na konec rukopisu, nevkladaji se do
textu rukopisu. V textu rukopisu je nutné vyznacit odkazy na dané
tabulky. Pocet tabulek by mél byt pfiméreny a odpovidat rozsahu
a/nebo povaze prace.
Format: Doporuceny formét je tabulka vytvorend v programu
WORD. Tabulky nemohou byt ve formatu obrazkd.
Copyright: Tabulky musf byt pGvodni, publikace pfevzatych tabu-
lek je moZna pouze s uvedenim pramene (Cislo reference v kulaté
zévorce, odkaz uveden v Literature).
Nazev a legenda: Kazdd tabulka musi mit vlastni nazev a popf. le-
gendu s vysvétlenim zkratek.
Obsah tabulky musi byt pochopitelny, aniz by bylo nutné nahlizet
do vlastniho textu rukopisu.
7. Seznam literatury
Casopis Medicina pro praxi pouziva citaéni normu NLM. Citace o¢fsluj-
te, odkazy v textu uvadéjte ¢islem citace v kulatych zédvorkéch. Literarni
odkazy musi byt ¢islovany v poradi, v jakém byly poprvé zminény
v textu. Doporucujeme rozsah do 20 citacf. ,Osobnf sdéleni”, ,nepub-
likovana pozorovani” uvadéjte v zavorce pfimo v textu a neuvadéjte
v seznamu literatury. U odkazd na prace dosud nepublikované, avsak
pfijaté k uverejnéni, uvedte nazev ¢asopisu s poznamkou ,Forthcoming”
nebo ,In press’, autofi musi ziskat pisemné povolenf k citaci takové prace
a dale oveéreni, ze prace byla skute¢né pfijata k publikaci. Literdrni odkazy
piste pomoci nize uvedeného vzoru (viz také zde: https:/www.nlm.
nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). Nazvy ¢asopist se zkracuji

podle stylu pouzitého v Index Medicus. Citujte i ¢islo vydani.

PRIKLADY CITACI
Clanek v ¢asopise:
Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplantation in HIV-
-infected patients. N Engl J Med. 2002 Jul 25,347(4):284-7.
Autor. Ndzev ¢ldnku. Mezindrodni zkratka casopisu. rok;rocnik
(¢islo):strana od—do.
Hnizdil L, Prochazkova |, Jedlicka V, et al. Adenom pifistitného téliska.
Onkologie. 2013;7(5):252-5.
Pokud existuje vice autord, uvedte prvni 3 autory, ndsledované et al.
Vallancien G, Emberton M, Harving N, et al.; Alf-One Study Group.
Sexual dysfunction in 1,274 European men suffering from lower
urinary tract symptoms. J Urol. 2003;169(6):2257-61.
Jako autor mdZe byt uvedena i organizace, ptipadné autofi + organizace.
Monografie:
Koldr J, Zidkova H. Narys kostni radiodiagnostiky. Praha: Avicenum;
1986.
VSichni autori (pfip. editori, organizace). Ndzev. (Vedlejsi ndzvy). Misto:
nakladatel; rok.
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Kapitola v monografii:
Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in hu-
man solid tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic
basis of human cancer. New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113.
Prispévek ve sborniku:
Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza's computational ef-
fort statistic for genetic programming. In: Foster JA, Lutton E, Miller
J, Ryan C, Tettamanzi AG, editors. Genetic programming. EuroGP
2002: Proceedings of the 5 European Conference on Genetic
Programming; 2002 Apr 3-5; Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 2002.
p. 182-91.
Disertacni prace:
Borkowski MM. Infant sleep and feeding: a telephone survey of
Hispanic Americans [dissertation]. Mount Pleasant (MI): Central
Michigan University; 2002.
Novinovy ¢lanek:
Tynan T. Medical improvements lower homicide rate: study sees drop
in assault rate. The Washington Post. 2002 Aug 12;Sect.A:2(col. 4).
Clanek na internetu:
Knopova M. Bezpec¢nost dat v informacnich systémech. Ikaros
[Internet]. 2011;15(6) [cited 2011 Jun 14]. Available from: http://www.
ikaros.cz/node/6946.
Autori. Ndzev prispévku. Ndzev casopisu [Internet]. Rok;rocnik(¢islo):strana
od-do [cited datum citovdni]. Available from: DOI nebo adresa.
Monografie na internetu:
Foley KM, Gelband H, editors. Improving palliative care for can-
cer [Internet]. Washington: National Academy Press; 2001 [cited
2002 Jul 9]. Available from: https://www.nap.edu/catalog/10149/
improving-palliative-care- for-cancer.
VSichni autofi. Ndzev publikace. Vedlejsi ndzvy. [Internet]. Misto: na-
kladatel; rok [cited datum citovdni]. Available from: DOl nebo adresa.
Webové stranky (nezndmy autor):
Vyzkum a vyvoj v Ceské republice [Internet]. Praha: Rada pro vyzkum,
vyvoj ainovace; 2011. [cited 2011 Jul 27]. Available from: http:.//www.
vyzkum.cz.
Prispévek na webovych strankach:
Ticha J, Tichy M. Jméno Zderika Milera nese jedna z planetek obfha-
jicich kolem Slunce. In: Véda.cz [Internet]. 2011 Apr 21. [cited 2011 Jul
271. Available from: http:.//www.veda.cz/article.do?articleld=68377.
Tvirce. Ndzev prispévku. Dalsi informace o piispévku. In: Ndzev webové
strdnky / webového sidla. [Internet]. Misto: nakladatel; datum publiko-
vdni. Datum aktualizace [cited datum citovdni]. Available from: DOI
nebo adresa.

DALSIi INFORMACE
K publikaci budou pfijimany pouze origindlnf prace, které nebyly
dosud nikde publikovény ani odeslany k publikaci nebo k recenzi
jinému casopisu. Tuto skute¢nost uvedte v prlivodnim dopise. Pravni
vztahy vydavatelstvi s autorem jsou upravené ve smyslu ustanovenf
Autorského zakona.

www.solen.cz
www.medicinapropraxi.cz



Jazyk prispévku: redakce prijima prispévky v cesting, slovenstiné
nebo angli¢ting; prace bude vytisténa v jazyce, ve kterém byla dodana.
Korektury: redakce si vyhrazuje pravo provadét drobné jazykové
a stylistické Upravy rukopisu. V pffpadé potfeby zkraceni rukopisu bude
vyzadan souhlas autora. Pfed definitivnim odeslanim do tisku obdrzi
autor praci k provedeni autorské korektury.

Recenze: ¢ldnky prochazeji oboustranné anonymnim recenznim
fizenim. O prijeti prace do tisku rozhoduje redakeni rada na zakladé
recenzniho posudku. Hlavni autor bude o prijeti ¢i odmitnuti prace
informovan.

E-verze ¢lanku: na zdkladé rozhodnuti ¢lenli redakeni rady mohou
byt ¢lanky uverejnény formou e-verze. Tyto ¢lanky jsou v ¢asopise
publikovany jako ndhled abstraktu s odkazem na plnou verzi ¢lanku na
web ¢asopisu a v obsahu s ikonou e-verze. Clanky jsou ihned po vydani
v plném rozsahu zpfistupnény viem ¢tenarm. E-verze je rovnocennou
publikaci tisténé publikace. Autofi budou o zafazenf ¢lanku v tomto
forméatu informovéni pred jeho zvefejnénim.
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Na otisténi rukopisu neni pravni narok.

Na honoréfe za publikace a za vypracovani recenznich posudkd neni
pravni narok.

Autor poskytuje zaslanim ¢lanku objednateli vyhradni licenci k rozmno-
zovéni a rozsifovani dila v tiskové podobé na tzemi Ceské republiky
a v zahranic¢ive smyslu § 56 aut. zak. véetné préava sublicence a postou-
penf licence a k uziti dila na internetu ve smyslu § 18 aut. zak.
Vzhledem k praktickému zaméreni ¢asopisu vas prosime, aby byl pfi-
spévek napsan srozumitelné, s dlirazem na praktické vyuziti podanych
informaci v ambulantni praxi.

Reprodukce obsahu ¢asopisu a jednotlivych ¢lankd je povolena pouze
s piimym souhlasem redakce.
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