Véanoce v odstinech ¢éervené

Z predvanocni atmosféry mivam ¢asto smiSené pocity. Napéti, oCekavani a vzrueni se stfidaji s nelibosti, mrzutosti a zoufalstvim.
V8echny véci se hali do tfpytivych barev a snazi se nas chytit do svych osidel lesku. Zprvu sladké mameni se postupem ¢asu zméni v ur-
putnou bolest hlavy. Zelend, modra, stfibrnd, zlatd a Cervena pati mezi nejoblibenéjsi vanoéni barvy. Vanoéni strom je zeleny, zlaty andél
na Spici, stfibrna je hvézda na obloze, modry svetr pod stromeckem. Ale bez jedné barvy si Vanoce nedovedu predstavit. Moji favoritkou je
cervend. Nejenze ji najdeme téméf na kazdé ozdobé, darkoveé tasce, masli, odstiny ¢ervené symbolizuji hlavné lidské city. A o ty by o Vano-
je mnoho druh lasky, da se totéZ fict i o barvé. Ruda, Sarlatova, rubinova, bordé a dalsi Casto vérné odrazeji rizné podoby lasky.

A protoze chce o Vanocich kazdy lasku citit, obklopuje se podvédomé pravé ervenou. Uréité v zadné domacnosti nechybi vanocni
hvézda. Kvétina, ktera déva nadéji a $anci. Tfeba pravé détem ze sdruzeni Sance, které jim pomaha prekonavat a zdolévat prekazky na-
strazeng zivotem. Az pljdete nakupovat do supermarkett, kde v zaplavé pachticich se lidi uvidite dité, jak drzi vanoéni hvézdu, zastavte se
a kupte si ji. Najednou ucitite, jak se vam rozbusi srdce a krev se vam zene do hlavy. Mate nevyslovnou radost, ktera vam na rtech vykouzli
Usmév. Radi darky dostavame, ale jesté radéji je davame. Sobecky si pfiznejme, Ze je to pravé kvli témto pocitim a tsmévdm. | kdyz se
fika, ze prvni viastovka jaro nedéld, prave tohle vas nastartuje k dalSim ¢iniim. Uz jste slySeli, ze nemocnice hlasi nedostatek krve? Urcité
vite, Ze krev pravé letos slavi 100 let od objeveni krevnich skupin. Dejme tedy ostatnim lidem i krvi sv{j darek. Pravé Advent je ten pravy
¢as pro prvni darovani krve. Krev symbolizuje Zivot a timto malym krokem ddvame nadgji. Je snad na svété lepSi darek?

Nase vydavatelstvi se rozhodlo, ze vam, ¢tenaflim a pfiznivelim ¢asopisu Medicina pro praxi, udéla také radost. Dosud ¢asopis vy-
chazel jako dvoumeésicnik, ale od nového roku se vSe zméni. Budete se s nim setkdvat kazdy mésic. Dvanact Cisel do roka vam pfinese
oblibené rubriky: pfehledové Elanky, mezioborové prehledy, pro sestry, ale i néco nového. Co to bude, nechejte se prekvapit. Darky se pfece
rozbaluji az pod stromeckem. Jeden maly vam ovSem rozbalim uz ted. VSichni pfedplatitelé budou zafazeni do soutéze o hlavni cenu, pfi
jejimz vysloveni vam ztuhne krev v Zilach — let balonem.

Z predvéanocni atmosféry mam pfijemné pocity. Napéti, oCekavani a vzrueni se stfida s okouzlenim, radosti a laskou.

Preji vam krasné proziti vanoénich svatk.
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