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Informace

Na současnou obtížnou politickou a eko-

nomickou situaci, která ovlivňuje život a práci 

všem lidem, upozornil v úvodním slově prezident 

kongresu prof. MUDr. Miroslav Souček,  CSc. „V dů-

sledku rychlých a dramatických změn se vytrácí 

komplexní pohled na pacienta. Lékař se musí 

v první řadě naučit orientovat se v záplavě vyhlá-

šek a nařízení, ze všech stran na náš číhají audity 

a kontroly, které hledají pouze chyby a nedostat-

ky. Tím pádem je kontakt s pacientem, vlastní di-

agnostika a léčba až na dalším místě. A v záplavě 

administrativy nám moc času na pacienta nezbý-

vá a netrpí tím pouze pacient, ale i my všichni“, 

zdůraznil nejpalčivější problém dnešních dní.

Příprava na povolání lékaře a jeho výcho-

va by se měla odvíjet od základních znalostí 

vnitřního lékařství a praktického lékařství, což 

se dnes v době specializace neděje, nastínil dal-

ší závažný problém prezident kongresu. Proto 

právě kongresy se svými odbornými programy 

„šitými na tělo“ posluchačům nabízejí obrovskou 

edukační příležitost. Letošní ročník se zaměřil 

na aktuální poznatky z kardiologie, ortopedie, 

alergologie a imunologie, psychiatrie, onkologie 

a práva.

První blok odborného programu se věnoval 

vybraným problémům z kardiologie. O perikar-

ditidách a akutním koronárním syndromu po-

jednala B. Fischerová, kterou doplnila R. Lábrová 

o fibrilace síní.

Velký ohlas a zájem vyvolal blok ortope-

die, koncipovaný lékaři z přerovské nemocnice. 

Řady dotazů z oblasti endroprotetiky padaly na J. 

Seluckého. O artroskopických operacích pojed-

nal M. Rafi a na onemocnění nohy s důrazem 

na přednoží upozornil P. Skácel.

Závěr prvního dne patřil aktuálním tématům 

z alergologie a imunologie. Na anafylaxe a její 

dopad obrátila pozornost J. Peprníková, kopřivky 

nastínila J. Braunová a koordinátor bloku J. Bystroň 

podal přehled o moderní léčbě alergické rýmy.

Klasické přednášky dokonale doplnila firemní 

sympozia. Centra pro řešení kýly v ČR představil 

P. Kavalec společně s firmou Johnson and Johnson. 

Generální sponzor Medicom představil novinky 

v léčbě osteoartrózy v podání R. Svobodové a L. 

Šenolta a antidepresivum trzodon (J. Raboch). 

Na poruchy chování ve stáří poukázal V. Pidrman 

v přednášce sanofi-aventis.

Společenský večer nabídl tentokrát účast-

níkům kongresu zpestření v podobě zabijač-

kových a pivních hodů, které k tradici Hané 

neodmyslitelně patří.

Páteční ráno zahájil přednosta olomouc-

ké psychiatrické kliniky J. Praško sděleními 

o úzkostných poruchách, demencích (K. Láta-

lová) a depresivních poruchách (A. Grambal). 

Zvýšený zájem a pozornost publika potvrdily 

fakt, že dnešní nelehká doba krizí má velký vliv 

na psychiku člověka.

Pod taktovkou prof. M. Dudy zazněla čtyři 

sdělení z onkologie. Nahlédnout do problema-

tiky biologické léčby solidních nádorů umožnil 

B. Melichar, M. Duda poukázal na současnou 

koncepci onkochirurgie, s léčbou kolorektální-

ho karcinomu seznámil posluchače K. Vysloužil 

a K. Cwiertka shrnul výsledky radioterapie v léč-

bě nádorů hltanu.

Poslední blok kongresu patřil oblíbené práv-

ní problematice v podání L. Prudila.

Letošní ročník byl ve znamení šťastné sed-

mičky. Doufejme, že i další ročník naplní vaše 

představy a přinese aktuality z medicíny, nové 

podněty pro vaše kontinuální vzdělávání a sta-

ne se místem setkávání a předávání zkušeností 

z každodenní praxe. V Olomouci 22.– 23. 4. 2010 

se o tom můžete přesvědčit.

Mgr. Hana Reichelová

redaktorka časopisu Medicína pro praxi

Praktičtí lékaři jsou nejdůležitější součástí 
zdravotnického systému
Olomouc – Kongres praktických lékařů a sester časopisu Medicína pro praxi přilákal již posedmé téměř 600 účastníků z celé republiky 

i ze Slovenska. Ve dnech 23.– 24. dubna 2009 se sešli všichni, kteří se chtěli obohatit o nové poznatky ze specializovaných oborů, jako 

jsou kardiologie, ortopedie, psychiatrie a další. Pořadateli této akce se stali II. interní klinika Fakultní nemocnice U sv. Anny v Brně, Spolek 

lékařů ČLS JEP Olomouc a společnost SOLEN s. r. o, kteří se snažili připravit atraktivní dvoudenní program pro poučení i pobavení.
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Obrázek 2. Prezident kongresu 

prof. MUDr. Miroslav Souček, CSc.

Obrázek 1. Poděkování patří generálnímu 

sponzorovi akce firmě Medicom

Nezapomeňte

VI. ročník kongresu praktických lékařů a sester 

Praha, hotel Olympik, 1.– 2. října 2009


