Autodidakticky test ¢. 3 /2010

VdzZeni ctendfi, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek,

na kaZdou existuje alespor jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim
pocit uspokojeni z vysledku.

1 Slozkou metabolického syndromu:

a) je obezita 1. stupné (BMI 30-35)
b) je nadvéaha i obezita (BMI > 25)
c) neniobezita (BMI > 30)

d) je jakakoli obezita (BMI > 25)

2 Klinicky definovany metabolicky syndrom a Reaveniiv
»syndrom X“:
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se odlisuji zplsobem prlikazu inzulinové rezistence
se odlisujf pfitomnosti obezity
jsou synonyma
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se odlisuji hodnotou glykemie
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Zvétseny obvod pasu jako soucast metabolického
syndromu:
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je definovén pro riizné etnika

musi byt pfitomen vzdy

nahradil v nejnovéjsi definici plvodni obezitu 1. stupné
nepresahuje 88 cm pro Zeny a 102cm pro muze
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Projekt Dny paméti Ceské alzheimerovské spoleénosti
zahrnuje?
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otestovani kognitivnich funkci pomoci ACE
poradnu pacientlim a rodinnym prislusnikim
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svépomocné skupiny pro pacienty s demencf
vysetfen( specialistou na kognitivnf poruchy
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Ze kterych testl vychazime pfi indikaci kognitiv?
MMSE a testu hodin
MMSE a ACE

MMSE
MMSE a MoCA test
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Co predstavuje ABC demence?
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assessment, behaviour, cognition

ADL impairment, BPSD, cognitive decline
adult behaviour and cognitive change
adult cognitive change
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7 Prosinogenni absces frontalniho laloku jsou typické
nasledujici pfiznaky:

a) hnisava ryma, porucha hybnosti koncetin

b) parestézie

©) hnisava ryma a poruchy chovani

d) porucha vizu
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Zobrazovaci vysetieni prvni volby pti podezieni
na orbitalni komplikaci zanétu paranazalnich dutin je:

rtg v poloaxidlni projekci
magneticka rezonanace
angiografie
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Co je Orlistat?
je inhibitor stfevnich lipaz
zabrariuje vstiebavéani asi 20 % tuku pfijatého stravou
se podavé 2x za den
snizuje sérové hladiny vitamint D, E, K, A

10 U muzii je akutni infekce mocovych cest:

a)
b)

@)
d)

zcela typicka ve vsech vékovych kategoriich

raritou vzhledem k anatomicko-topografickym vztahtm Usti
mocové trubice a andlnfho otvoru

u muze se vyskytuji pouze nespecifické uretritidy

Castd ve vyssim véku a prakticky vzdy jde o komplikovanou
formu

11 Profylaktickou metodou u nekomplikované infekce

a)
)

)
d)
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mocovych cest je:

kratkodoba a v¢asné nasazena antimikrobidlni samolécba
pravidelné popijenf urologického caje

sexudlni abstinence

pouzivani specialnich prostfedkd pro osobnf hygienu

12 Antimikrobialni Ié¢ba komplikovanych infekci
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mocovych cest:

se fidf podle vysledku mikrobiologického vysetfeni moce
(pfipadné hemokultury)

je vyhradné empirickd

se zasadné neprovadi, protoze vede ke vzniku rezistence
mikrobialnich plvodcl na antibiotika

musi byt kratkd, nejdéle 3 dny trvajici, aby nedoslo k potlacenf
saprofytické bakteridlni mikroflory
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