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Správné odpovědi: 1. c; 2. b; 3. d; 4. c; 5. b; 6. d; 7. b; 8. c; 9. b, c; 10. b, c; 11. c; 12. c, d

1 Základem rychlé diagnostiky chřipky je:

a) kultivace z hrdla

b) serologie

c) detekce antigenu

d) rentgen

2 Léčba antivirotiky:

a) je indikována vždy

b) je indikována hlavně u rizikových pacientů

c) není nutná

d) žádná z odpovědí není správná

3 K léčbě infekcí kůže a měkkých tkání u IUD lze 

bez znalosti kultivace použít:

a) ampicilin s blokátorem betalaktamázy

b) amoxicilin s blokátorem betalaktamázy

c) linkosamidy

d) všechny uvedené možnosti

4 Konzumace ryb:

a) ryby je lépe nahradit tučným vepřovým masem

b) pro obsah omega-3 mastných kyselin jsou ryby aterogenní

c) pro obsah omega-3 mastných kyselin se doporučuje 

jejich konzumace 2–3× týdně

d) ryby se nesmí jíst pro obsah rtuti

5 Nasycené a transmastné kyseliny:

a) není třeba omezovat

b) jsou aterogenní a diabetogenní

c) jejich konzumace má protektivní vliv na kardiovaskulární aparát

d) jsou obsaženy zejména v rybách

6 Guillain Barré syndrom se může objevit 

po infekci způsobené:

a) salmonelou

b) rotaviry

c) Clostridium difficile

d) kampylobakterem

7 V České republice je jako nemoc z povolání uznáváno:

a) astma bronchiale, u něhož došlo k významnému 

zhoršení vlivem práce

b) astma bronchiale, které primárně vzniklo v souvislosti s prací

c) správně je možnost a) i b)

d) astma bronchiale není uznáváno jako samostatné 

profesionální onemocnění, k uznání profesionality 

musí být vždy přítomna také alergická rinitida

8 Pro uznání profesionálního astmatu 

je třeba následující:

a) diagnóza astmatu + potvrzení zaměstnavatele o vykonávané 

práci

b) diagnóza astmatu + průkaz příčinné souvislosti nemoci 

a pracovních podmínek + potvrzení daných pracovních 

podmínek zaměstnavatelem

c) diagnóza astmatu + průkaz příčinné souvislosti nemoci 

s pracovním prostředím + potvrzení pracovních podmínek 

hygienickou službou

d) potvrzení bronchiální hyperreaktivity + potvrzení pracovních 

podmínek hygienickou službou + pozitivní specifické IgE proti 

danému alergenu v pracovním prostředí

9 Zařazení osob s astmatem na pracoviště 

s výskytem potenciálních alergenů:

a) je absolutně kontraindikováno

b) je v určitých případech možné – po zvážení tíže 

klinických projevů, alergického profilu a konkrétních 

pracovních podmínek

c) je za určitých okolností možné, ale vždy je třeba věnovat 

nemocnému zvýšenou pozornost formou častějších 

preventivních prohlídek

d) záleží především na dohodě pracovníka se zaměstnavatelem

10 Antimotilika:

a) jsou kontraindikována u rotavirových průjmů

b) jsou vhodná u většiny cestovatelských průjmů

c) jsou kontraindikována u průjmů vyvolaných 

invazivními patogeny

d) se mohou podávat u hemoragických enterokolitid

11 Původce zoonóz většinou prokazujeme:

a) PCR metodami

b) přímo, kultivací krve a jiných materiálů

c) nepřímo, průkazem specifických protilátek

d) histologickým vyšetřením uzlin a jiných 

postižených orgánů

12 Klíště v České republice nepřenáší:

a) lymskou borreliózu

b) tularemii

c) bartonelózu

d) toxoplazmózu

Autodidaktický test č. 8 / 2010

Vážení čtenáři, předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, 
na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především 
pocit uspokojení z výsledku.


