Autodidakticky test ¢. 2 /2011 m

VdzZeni ctendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 20 otdzek,

na kaZdou existuje alespori jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Sprdvné odpovédi na otdzky jsou v souladu
s informacemi v prislusnych ¢ldncich. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Cotadime mezi omezovaci prostiedky?

a) umisténi pacienta v ochranném (sitovém) |azku, umisténi
pacienta v izola¢ni mistnosti, fyzické omezeni pacienta
v pohybu (ochranné pésy), pripoutani nemocného k l&zku,
uzitf ochrannych prostfedkd (ochranny kabatek) a parenteraini
podanf psychofarmak bez souhlasu nemocného

b) pobyt pacienta na uzavieném oddéleni bez souhlasu
nemocného, umisténi pacienta v ochranném (sitovém)
[GZku, umisténi pacienta v izola¢ni mistnosti, fyzické omezenf
pacienta v pohybu (ochranné pésy), pfipoutani nemocného
k 1&zku, uzitl ochrannych prostfedkd (ochranny kabatek)
a parenterdlni podani psychofarmak bez souhlasu nemocného

C) pobyt pacienta na uzavieném oddéleni bez souhlasu
nemocného, umisténi pacienta v ochranném (sitovém)
[Gzku, fyzické omezenf pacienta v pohybu (ochranné pasy),
pripoutani nemocného k 1Gzku, uziti ochrannych prostiedk
(ochranny kabatek) a parenterdini podanf psychofarmak bez
souhlasu nemocného

d) umisténi pacienta v ochranném (sitovém) I0zku, umisténi
pacienta v izola¢ni mistnosti, fyzické omezeni pacienta
v pohybu (ochranné pasy), pfipoutani nemocného k [azku
a uziti ochrannych prostredkl (ochranny kabatek)

2 Kdorozhoduje o uziti omezovaciho prostiedku?

a) o uzitf omezovaciho prosttedku rozhoduje lékar nebo
jiny zdravotnicky pracovnik k tomu zpUsobily dle vyhlasky
¢.424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innost zdravotnickych
pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni
pozdéjsich predpist

b) o uzitf omezovaciho prostredku rozhoduje vyhradné lékaf

c) o uzitf omezovaciho prostfedku rozhoduje Iékat, jiny
zdravotnicky pracovnik k tomu zpUsobily dle vyhlasky
¢.424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innost zdravotnickych
pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich
predpist, nebo jakykoli zdravotnicky pracovnik ve sluzbé
pritomny neklidu ¢i agresivité a o uziti restrikce ihned
informuje Iékare

d) o uzitf omezovaciho prostfedku rozhoduje zdravotnicky
pracovnik k tomu zpUsobily dle vyhlasky ¢. 424/2004 Sb.,,
kterou se stanovf ¢innost zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpist a uziti
restrikce ihned informuje lékare
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Jaky pravni dokument upravuje uzivani
restriktivnich opatfeni v CR?

vyhlaska ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innost
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikd,
ve znéni pozdéjsich predpist

priloha ¢. 2 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., v platném znénf

a vyhlaska ¢. 166/2007 Sb., které doporucuji konkrétni
obsah standard’ péce

vestnik MZ ¢. 5 ¢astka 7/2009 o Pouzivani omezovacich
prostfedkd u pacientd ve zdravotnickych zafizenich

Ceské republiky

standard osetfovatelské péce o omezovani pacientd v [0zku

Jaky vyznam ma vysetieni D dimeru

pfi suspekci na HZT:
zvysena hodnota D dimeru jasné potvrzuje HZT
normaélni hodnoty D dimeru jasné vylucuji HZT
D dimery majf negativni prediktivni vyznam (normalnf
hodnota D dimeru znamend malou pravdépodobnost HZT,
zvysend hodnota muze byt pritomna i u jinych onemocnéni
a vyzaduje dalsi diagnostiku)
podle hodnoty D dimeru Ize usuzovat na zavaznost HZT

Kdy ukoncit antikoagulac¢ni lécbu u pacientky
s 1. atakou HZT bérce bez plicni embolie?

po sonografické kontrole po 3 mésicich
Ucinné antikoagulacni lécby

po 3 mésicich

po Ustupu otoku

ponechat trvalou antikoagulacnf lécbu

Genetické vysetieni trombofilnich stav je indikovano:

u vdech osob s HZT

u mladych osob s idiopatickou HZT a pozitivni rodinnou
anamnézou nebo s recidivujicimi atakami idiopatické HZT
u osob s masivni plicni embolif

u osob s HZT nebo TEN v rodinné anamnéze

Které z uvedenych antidiabetik jsou vahové neutralni?
inzulin
glibenklamid
sitagliptin
pioglitazon
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8 Lékem 1.volby u diabetu 2. typu je:

a) derivat sulfonylurey
inzulin

(@JaNe)

glitazon

<

metformin

Riziko hypoglykemie je pfi lécbé:

(e)

metforminem
) liraglutidem
) glimepiridem
d) inzulinem
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10 Nejcastéjsim vyvolavatelem onychomykoz je:

a) Trichophyton mentagrophytes
b) Trichophyton rubrum

c) Candida albicans

d) Microsporum canis

11 Meazi allylaminova antimykotika patfi:

a) Ketokonazol
b) Itrakonazol
c) Terbinafin
d) Nystatin

12 Lanosterol demetylazu inhibuje:

a) Fungicidin
b) Itrakonazol
c) Terbinafin
d) Nystatin

13 Nejcastéjsi klinickou formou onychomykézy je:

a) distalnélaterdlni subungualni onychomykdza
b) proximalni subungudlni onychomykdza

c) totdlnf dystroficka onychomykéza

d) superficidlnf bilda onychomykéza

14 Mezi acidopeptickd onemocnéni nepatfi

a) gastropatie z nesteroidnich antiflogistik
b) refluxni choroba jicnu

c) funkcni gastropatie (drazdivy zaludek)
d) bulbitida
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15 Dominujici ptiznak refluxni choroby jicnu je:

a) odynofagie

b) dysfagie

c) horni dyspepsie
d) pyréza

16 Nejrychlejsi tlevu pfi refluxnich obtizich
obvykle pfinese:

a) antacidum

) antagonista H2 receptord

) inhibitor protonové pumpy

d) dousek slivovice
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17 Gastrinom je vyraz pro:

a) Hefmanského-Pudldkdv syndrom
b) ZollingerGv-Ellisonv syndrom

o) Mendlsohnlv syndrom

d) Dumping syndrom

18 Cilovy TK u nemocnych s hypertenzi a ICHS
by nemél klesnout pod:

QU

) pod 120/80 mm Hg
) pod 150/95 mm Hg
) pod 130-140/90-85 mm Hg
) pod 160/90 mm Hg
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19 Které antihypertenzni léky u ICHS nejsou vhodné?

a) inhibitory ACEi
b) betablokdtory
c) blokatory vapnikovych kanald
d) alfablokdtory

20 Erytropoetin jako rlstovy faktor pro cervené krvinky
je produkovan:

a) ledvinami

) jatry

) prevazné ledvinami, ¢astecné pak jatry a mozkem
) vSechny odpovédi jsou spravné
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