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O čem se nám ani nezdá… 

Společnost všeobecného lékařství ČLS JEP (SVL) 

letos v létě uspořádala Evropskou konferenci prak­

tických lékařů WONCA a posílila svoji mezinárodní 

autoritu. To je důvod ke stavovské pýše, nicméně 

postavení praktického lékařství v českém zdravotnic­

tví to nezlepší. To je dávno zakleté z dob minulých 

do role odbornosti potřebné, nicméně druhořadé. 

Vzpomínám si, čtvrtstoletí zpátky, jak tvůrci reforem, 

v drtivé většině nemocniční specialisté a organizáto­

ři, vysvětlovali zahraničním poradcům, proč primární 

péče u nás nemůže převzít roli obvyklou v západní 

Evropě. Říkali tehdy, že praktičtí lékaři ztratili své kom­

petence v poliklinickém systému a že na to prostě 

nemají. Že to chce 10 let…

Uběhlo 25 let. Koncepce rozvoje primární péče 

stále neexistuje. Místo posilování role praktických 

lékařů se terén zaplnil tisíci specialisty, za kterými 

odešly i sestry. Z toho vyplývající nedostatek zdra­

votnických pracovníků v nemocnicích se řeší asy­

metrickým posilováním financování tohoto sektoru. 

Stát našel prostředky na tříletou přípravu prak­

tických lékařů (díky za ně), vydatnou daň z nich si 

ale vybírají nemocnice za stáže. Přebujelá síť specia­

listů vyžaduje přísun pacientů a ten se dá nejlépe 

zajistit omezením kompetencí praktických lékařů. 

Preskripční a jiná omezení v diabetologii, dermato­

logii, neurologii, interně a dalších oborech zajišťují 

specialistům práci. Státu nevadí 20 miliard navíc, 

ani mu nezáleží na zmateném pobíhání pacientů 

v systému, a už vůbec na situaci v našem oboru. 

Ostatně praktici mají svou kapitaci, která jim zajišťuje 

klidný život…

Editorial může být uvolněný a nadčasový. Tak 

zkuste zavřít oči a nechat si zdát tenhle sen…

Osvícený politik v devadesátých letech oslovil 

Norské fondy a ty podpořily nastartování reformy 

české primární péče po norském vzoru. Fondy za­

platily pětiletou přípravu praktických lékařů. Většina 

stávajících ambulantních pediatrů a praktických lé­

kařů využila situace a za chodu se rekvalifikovala na 

rodinné lékaře, podle vzoru Estonska. Posílení finan­

cování primární péče umožnilo praktickým lékařům 

najmout další personál, odborný i administrativní. 

Místo sólo ordinací, které neměly do budoucna šanci 

zvládat požadavky na zajištění kvality a nároky, vy­

plývající z demografických trendů, nárůstu chronic­

kých onemocnění a polymorbidit, vznikají efektivní 

multidisciplinární týmy primární péče v partnerských 

praxích, které jsou schopny investovat do moderniza­

ce, elektronizace a vybavení. Zvládají management 

chronických nemocí, rozšiřují kompetence, mimo jiné 

provozují dětskou kurativu a běžnou ambulantní gy­

nekologii. Konzultující pacienti od praktických lékařů 

nečekají odeslání ke specialistům, ale vyřešení většiny 

svých problémů. Spolupráce se specialisty se dostala 

na vyšší úroveň a systém pracuje efektivně. Primární 

péče v České republice je zárukou udržitelné, bezpečné 

a zaplatitelné péče, orientované na pacienta. 

Práce neubylo, nové kompetence přináší vyšší 

nároky a odpovědnost. Větší jsou také nároky na kva­

litu poskytované péče a organizaci praxí. Praktičtí 

lékaři jsou nepostradatelní, dobře placení, ale nema­

jí to zadarmo, stejně jako jejich kolegové v Norsku, 

Německu nebo Holandsku. Obor je atraktivní, ale jak 

říkají Angličané, patří mezi nejtěžší, když se dělá dobře.

Pokud jste se z tohoto snu probudili opocení, tak 

buďte rádi, že věci jsou takové, jaké jsou. Pokud vás 

sen zaujal, tak se těšte, že se osvícený politik objeví 

třeba už po příštích volbách. 

doc. MUDr. Bohumil Seifert, Ph.D. 
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a vědecký sekretář Společnosti všeobecného 

lékařství ČLS JEP  
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Přihlášky k účasti: do 9. října 2017  /  nejrychlejší přihlášení na  www.solen.cz

Hlavní témata programu

Místo konání: Hotel Duo, Praha

Prezident kongresu: prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

POPLATEK: 1300 Kč, při platbě na místě + 200 Kč. Poplatek zahrnuje: účast na odborném programu, doklad o absolvování vzdělávací akce, veškeré tiskové materiály včetně abstrakt 
přednášek s podrobným programem kongresu, vstup na doprovodnou expozici fi rem, občerstvení v přestávkách mezi přednáškovými bloky 

ORGANIZACE: SOLEN, s. r. o., Lazecká 51, 779 00 Olomouc
Program: Mgr. Hana Kaprálová, 777 557 411, kapralova@solen.cz

Sekretariát: Markéta Slezáková, 734 571 658, slezakova@solen.cz
Výstavní plochy: Mgr. Martin Jíša, 734 567 855, jisa@solen.cz

Přihlášky a ubytování: Eliška Brablecová, DiS., 607 190 210, brablecova@solen.cz

PÁTEK 20. ŘÍJNA
9.00 Zahájení

Vybraná témata z kardiologie – garantka prof. MUDr. Hana Rosolová, DrSc.
 Betablokátory ve světle důkazů – přínos u jednotlivých skupin pacientů – Mayer O.
 Dvě tváře hypertenze

– Arteriální hypertenze – Rosolová H.
– Žilní hypertenze – Zimolová P.

 bude upřesněno

Problematika pohybového systému – garantka MUDr. Marie Sedláčková
 Syndrom bolestivého ramene – Sedláčková M.
 Vertebrogenní syndromy – Vacek J.
 Endoprotetika zápěstí a ruky – Veigl D.

Normotenzní hydrocefalus – diagnostika a léčba – Vacek P.

Aktuality do vaší ordinace
 Vzácná onemocnění komplementu
 Diagnostika a léč ba mírné kognitivní poruchy – Zvěřová M. 
 IBS – syndrom dráždivého tračníku – klinické projevy 

a terapeutický přístup – Lukáš M.

Kožní projevy různých onemocnění
garantka prof. MUDr. Petra Cetkovská, Ph.D. 
 Hidradenitis suppurativa a novinky v léčbě – Cetkovská P.
 Nechirurgická léčba prekanceróz kůže – Divišová B.
 Kožní a slizniční změny venerických nemocí – Blümlová K.
 Kontaktní alergická dermatitida a její vyšetřování – Novák M.

Hepatitida typu C a HIV – aktuální virová onemocnění
 bude upřesněno

Psychosomatika pro praktické lékaře – garantka MUDr. Michaela Ročňová 
 Psychosomatika z pohledu praktického lékaře – Ročňová M.
 Terapie psychosomatických poruch – Kabát J.
 Možnosti individuální psychoterapie 

v léčbě psychosomatických poruch – Šroubková D.
 Kazuistika – Ročňová M.
 Vzdělávání v psychosomatice – Kabát J., Ročňová M.

SOBOTA 21. ŘÍJNA
Od titritid k CRPitidám IP
MUDr. Zuzana Blechová, Ph.D., MUDr. Václava Adámková 
 Interaktivní blok s hlasováním

Varia 
 Recidivující respirační infekce – můžeme snížit množství antibiotik? – Kopřiva F.
 Nemohu dýchat nosem – co s tím? – Nechojdomová D.
 Onemocnění způsobená poruchami fosfokalciového metabolismu – Broulík P.
 Fytofarmaka – možnosti a rizika – Vranová V.

Máme takovéto pacienty ve svých ambulancích? 
 Hunterův syndrom? Hereditární angioedém? Fabryho choroba? 

Gaucherova choroba? – Dostálová G., Magner M., Sobotková M.
(Satelitní sympozium fi rmy Shire Czech, s.r.o.)

Poruchy spánku od dětství do dospělosti
garantka doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D.
 Insomnie v ordinaci praktického lékaře – Závěšická L.
 Kardiovaskulární rizika a spánek – Dostálová S.
 Dětská insomnie – příčiny a terapeutické postupy – Příhodová I.
 Obstrukční spánková apnoe u dětí – Ondrová M.

Právo, úhrady a praktičtí lékaři: aktuální problémy
JUDr. Ondřej Dostál, Ph.D., LL.M. 

16.00 Předpokládaný závěr kongresu  IP = interaktivní přednáška

WORKSHOP (pátek 20. října) Vstup volný, kapacita omezena

Rozpoznejte depresi – videokazuistika „Pláču, jen když chci…“
Workshop vede MUDr. Jaroslava Skopová

WORKSHOP (sobota 21. října) Vstup volný, kapacita omezena

Resuscitace – garant doc. MUDr. Jiří Kettner, CSc.

Po absolvování první akce máte na každém dalším kongresu Medicína pro praxi v roce 2017
nárok na slevu 50 % z ceny registračního poplatku. Více informací na www.medicinapropraxi.cz

Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu ČLK č. 16

HLAVNÍ PARTNEŘI:

Více informací 
a přihlášení


