O cem se nam ani nezda...

Spolec¢nost vseobecného lékarstvi CLS JEP (SVL)
letos v lété uspoiddala Evropskou konferenci prak-
tickych lékard WONCA a posilila svoji mezindrodni
autoritu. To je divod ke stavovské pyse, nicméné
postaveni praktického lékarstviv ceském zdravotnic-
tvi to nezlepsi. To je ddvno zakleté zdob minulych
do role odbornosti potiebné, nicméné druhoradé.
Vzpomindm si, Ctvrtstoleti zpdtky, jak tvirci reforem,
v drtivé vétsiné nemocnicni specialisté a organizdto-
fi, vysvétlovali zahrani¢nim poradcdm, proc¢ primdrni
péce u nds nemUZe prevzit roli obvyklou v zdpadni
Evropé Rikali tehdy, Ze prakticti Iékafi ztratili své kom-
petence v poliklinickém systému a Ze na to prosté
nemaji. Ze to chce 10 Jet. ..

Ubehlo 25 let. Koncepce rozvoje primdrni péce
stdle neexistuje. Misto posilovdni role praktickych
lékar(l se terén zaplnil tisici specialisty, za kterymi
odesly i sestry. Z toho vyplyvajici nedostatek zdra-
votnickych pracovnikd v nemocnicich se resi asy-
metrickym posilovdnim financovdni tohoto sektoru.

Stdt nasel prostredky na ttiletou pfipravu prak-
tickych lékar( (diky za né), vydatnou dari z nich si
ale vybiraji nemocnice za stdZe. Prebujeld sit specia-
listd vyZaduje pfisun pacientt a ten se dd nejlépe
zajistit omezenim kompetenci praktickych lékard.

www.medicinapropraxi.cz

Preskripcni a jind omezeni v diabetologii, dermato-
logii, neurologii, interné a dalsich oborech zajistuji
specialistim prdci. Stdtu nevadi 20 miliard navic,
ani mu nezdlezi na zmateném pobihdni pacientt
v systému, a uz vabec na situaci v nasem oboru.
Ostatné praktici maji svou kapitaci, kterd jim zajistuje
klidny Zivot. ..

Editorial mdze byt uvolnény a nadcasovy. Tak
zkuste zaviit oci a nechat si zddt tenhle sen. ..

Osviceny politik v devadesdtych letech oslovil
Norské fondy a ty podpotfily nastartovdni reformy
ceské primdrni péce po norském vzoru. Fondy za-
platily pétiletou pfipravu praktickych lékard. Vétsina
stdvajicich ambulantnich pediatr( a praktickych lé-
kard vyuZila situace a za chodu se rekvalifikovala na
rodinné lékare, podle vzoru Estonska. Posileni finan-
covdni primdrni péce umoznilo praktickym lékarfdm
najmout dalsi persondl, odborny i administrativni.
Misto sélo ordinaci, které nemély do budoucna Sanci
zvlddat poZadavky na zajisténi kvality a ndroky, vy-
plyvajici zdemografickych trendd, ndrdstu chronic-
kych onemocnéni a polymorbidit, vznikaji efektivni
multidisciplindrni tymy primdrni péce v partnerskych
praxich, které jsou schopny investovat do moderniza-
ce, elektronizace a vybaveni. Zviddaji management

SLOVO UVODEM (

chronickych nemoci, rozsifuji kompetence, mimo jiné
provozuji détskou kurativu a béznou ambulantni gy-
nekologii. Konzultujici pacienti od praktickych lékar(i
necekaji odesldni ke specialistim, ale vyreseni vétsiny
svych problémd. Spoluprdce se specialisty se dostala
na vyssi drover a systém pracuje efektivné. Primdrni
pécev Ceské republice je zdrukou udrZitelné, bezpecné
a zaplatitelné péce, orientované na pacienta.

Prdce neubylo, nové kompetence prindsi vyssi
ndroky a odpovédnost. VEtsi jsou také ndroky na kva-
litu poskytované péce a organizaci praxi. Prakticti
lékari jsou nepostradatelni, dobre placeni, ale nema-
Jji to zadarmo, stejné jako jejich kolegové v Norsku,
Némecku nebo Holandsku. Obor je atraktivni, ale jak
fikaji Anglicané, patti mezi nejtéZsi, kdyz se déld dobre.

Pokud jste se z tohoto snu probudili opoceni, tak
budte rddi, Ze véci jsou takové, jaké jsou. Pokud vds
sen zaujal, tak se téte, Ze se osviceny politik objevi

treba uZ po pristich volbdch.
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