Proc¢ mizi z mediciny laskavost?

Od chvile, kdy Iékat presedlal z pozice
autority na pozici slouhy, nastaly mezi zdra-
votniky a jejich uz ne pacienty, ale klienty,
docela jiné vztahy. Klienti se bez zabran hr-
nou za nedostatkovymi sluzbami (a ten, kdo
pamatuje fronty na ,uzouse” za socialismu, to
oceni) a pretizeni [ékafi prvni linie se snazi ze
vsech sil distribuovat nemocné specialistlim,
ktefi jich maji beztak dost.

Byl cas, kdy se platilo ,julinkovné” - po-
platek za navstévu stanoveny ministrem
zdravotnictvi — a pokles navstévnosti s kaz-
dou blbosti byl patrny. Dnes ma vsak kazdy
néarok nejen na osetreni, ale na osetfeni podle
svych predstav, coz ddvd neomalené najevo.
Pokud neni uspokojen, stézuje si, nebo se jde
zaregistrovat jinam, coz znamena nejen ztra-
tu kapitacni platby, ale také administrativu,
ktera zdrzuje.

Specialisté si - na rozdil od prvni linie -
mohou zafadit nemocné (¢asto jen lidi s ob-
tizemi, které by bylo lepsi vyfesit doma) do
fronty, kterd nenf kratka. Ti, ktefi to urgentné
pottebuji, cekaji, pokud se doziji. Jedna moje
znama s tézkymi komplikacemi po nahradé
kycelniho kloubu se dostala po témér mésic-
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nim ¢ekani k odbornikovi, jenz ji naordinoval
fadu procedur, z nichz prvni dostane za dva
mésice.

Neni divu, ze v takto ucpaném systému
neni nikdo nadsen; pacienti prskaji a dok-
tofi se brani vyhoreni zplsobem, ktery ve-
de k tomu, Ze vyhofi rychleji, nez si mysli:
depersonalizaci, kterd je minéna zprvu jen
jako néraznik, ale zdhy se méni ve vyhasnuti,
cynismus a nékdy az v agresivitu.

Kdysi se vypravél osklivy vtip: ,U koléb-
ky ¢eského zdravotnictvi se sesly tfi sudicky.
Ta prvni mu dala do vinku, aby bylo kvalitni,
ta druhg, aby bylo pro viechny, a ta tfeti, aby
bylo zadarmo. Pak prikvacila ¢tvrtd, kterou
nepozvali, a ta ¢arovala: ANO, bude to tak, ale
budou platit jen dvé pozehnani. A od té doby,
kdyz je zdravotnictvi zadarmo a pro viechny,
nemUze byt kvalitni. Kdyz ma byt kvalitni, ne-
muze byt uz zéroven zadarmo a pro viechny
a kdyz ma byt pro viechny - coz je kyZend va-
rianta — musi néco stat, nebo nebude kvalitni.”

Z dob socialismu nam prezil mytus, ze lid
ma pravo na zdravi. Lid na zdravi prdvo m4,
stejné jako na chleba, ale musi si to zaplatit.
Stomatologové uz to nelitostné vyresili: jed-
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nou ro¢né preventivni prohlidku s osetfenim.
Chces novy chrup? Plat! Trzni cenu. Jesté ni-
koho nenapadlo, Ze dostane své oblibené
hranolky zadarmo, ale kazdy vi, Ze na svou
rymicku si mize zajit za doktorem, a kdyz
ten mu nevyhovi, zostudit ho na internetu.
Kdyz mé blahé paméti dopalil jeden
z predsedt Purkynovy spole¢nosti, vystou-
pil jsem z tohoto spolku, coz mi nebranilo
ziskat ¢estnou medaili CLS JEP, kterou vedle
Cestného ¢lenstvi v Ceské mikrobiomové
spole¢nosti CLS JEP povazuji za vrcholnou
poctu, jiz se mi dostalo. Kdyz mé dnes stej-
nym zpUsobem irituje (znam pregnantné;jsi
vyjadfeni) stavajici vedeni CLK, vystoupit
nemohu a musim bezmocné ptihlizet, jak
pro nas nic nedéla a jesté ho za to plati.
Politici jisté ,julinkovné” znovu nezavedou,
ac by to dvé tretiny problematiky vyfesilo,
protoze véfi, Ze budou zase zvoleni. Hehe!
Nadéje neni sazka na to, ze néco vyjde, ale
vira, Ze to, co délam, je spravné a ma smysl. Tak
né&jak to kdysi fekl Vaclav Havel, ktery mél vizi.
Vizi obcanské spolec¢nosti, a ne politickych
kseftd.
MUDr. Radkin Honzdk, CSc.
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