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ZACIATKY CHIRURGICKEHO UMENIA
A CHIRURGICKEJ LIECBY
V STAROM EGYPTE

h. Doc. PhDr. Ivica Gulasova, PhD.
Stredna zdravotnicka Skola Petra Fouriera, Bratislava
Trnavska univerzita, Fakulta zdravotnictva a socialnej prace, Katedra oSetrovatelstva, Trnava

Autorka popisuije historicky vyvoj chirurgického umenia a chirurgickej liecby v starom Egypte. Priblizuje liecbu zlomenin,
vykibenin, ochoreni kibov i techniku lie¢enia ran v starom Egypte, ktora bola na pomerne dobrej drovni. Dalej uvadza i niek-
toré zlozitejSie chirurgické vykony ako napr. trepandciu lebky i chirurgické odstrafiovanie nadorov.
Kracové slova: chirurgicka licba, zlomeniny, opuchy, lieCenie ran, trepanacia lebky, lekarske texty.

V starom Egypte bol pomerne jasny vy- Je vela dokazov o poCetnych zraneniach ich zavriet, musi$ dat obidva ukazovaky na
klad vonkajsich ochoreni. Chirurgovia popiso- a zlomeninach, vyskytujucich sa v réznych  konce ramien Celusti vnutri jeho dst a oba pal-
vali, 7e rana ma ,Usta* s ,perami®, t. okrajmi  kostrovych sériach. Zistené boli takmer vy-  ce pod jeho bradu. Potom ju (vykibend kibovi
amoze ,ist az ku kosti“. Sprevadza ju krvaca-  hradne u dospelych, u muZov 2 — 3 krat Gastej-  hlavicu) musi$ nechat klesnut, az spocinie na
nie, u tazkych poraneniach krvacanie z lebky,  Sie ako Zien, €o zrejme sivisi s va¢Sim rizikom  svojom mieste. Potom k tomu musi$§ povedat:
z nosa a usi. Pri zlomenine lebky, spojenej pracovnych i bojovych trazov. Prekvapujiice - &lovek s vykibenim dolnej éeluste = choroba,
s krvacanim do mozgu, ako sa uvadza v Eber- st dokazy o velmi dobrom zraste zlomenych  ktord budem liecit. Potom bude$ denne prikla-
sovom papyruse, bola popisand obrma (ale  kosti, va¢sinou bez posunov, & tvorenia paki-  dat obvéz s latkou imeru s medom, az sa mu
zrejme chybou opisovaca) na tej istej strane,  bov, s vynimkou stehnovych kosti, pri zlomeni-  to zlepsi.“ (5).
kde doslo k poraneniu, a nie na opacCnej stra-  néch ktorych tah silnych svalov viedol k skra- Velmi domyselne (akysi termokauter)
ne. Autor Smithova papyrusu popisuje umuza  teniu kosti a vytvoreniu silnych zvazkov (3). noze, ktorymi otvarali ,nadory“ (mysleli tym
S0 zhnisanou ranou na hlave priznaky tetanu:  Pomerne beznym ochorenim boli i degenera- i vyklenutia koZe v désledku hnisavych lozisk)
,Jeho Usta st zaviazané ... jeho obodie je k- tivne ochorenia kibov - (artrézy), vzécnejsie  nahrievali na ohni, aby tak zastavili krvacanie.
Covite zakriveng, jeho tvar vyzerd, ako keby  zapalové zmeny — (artritidy). Zéroven ich sucastne — nevedome — i zbavo-
plakal.“ (4) Pri chirurgickych zakrokoch stari egyptski  vali baktérii. Podobne i pri lieeni pluzgierov

Egyptski chirurgovia poznali zlomeniny  chirurgovia pouzivali rozne dlhé a rozne zakri-  pri popéleninach alebo bradavice prepichovali
jednoduché - sedz —, pri ktorych sa kost vené noZe, pinzety a drevené &i kovové tyéin-  rozzhavenou drevenou & kovovou tyinkou.
zlomila na dve &asti, a zlomeniny kompliko-  ky.V ptolemaiovskom chrdme v Kém Ombuna V zndmom roméne od M. Waltari — Egyptan
vané - pesen -, kedy vzniklo vela kostnych  jednom z reliéfov je zndzornend skrinka s nd-  Sinuhet, kde autor spomina i zloZitejSie ope-
Ulomkov. Pri poruchach sprevadzanych vykle-  strojmi, ktoré mohli sluzit chirurgom, zubnym  racné zakroky napr.: otvaranie lebky (trepana-
nutim postihnutého miesta rozliSovali opuchy  lekérom alebo pri kozmetickych a hygienickych  cia), lekarske texty mi¢ia o tychto zékrokoch.
- Sefevet - (ale pretoze ich niekedy popisovali  vykonoch ako napr.: manikdra, pedikira, epila- ~ Zistenych a popisanych bolo 10 trepanova-
ako tekuty obsah, mohlo ist o hnisavé loZis- cia, strihanie vlasov a podobne. Na obvédzo- nych lebiek v starom Egypte. Z nich u 4 je
kd) a dalej henhenet a aat, povazované za  vanie ran pouZivali bezné lanove ovinadld, liecebny dovod nepopieratelny, u dalSich len
nadory, pricom prvé lieili obvazmi a druné  nite, siete, tampony a vankusiky. Zlomeniny  pravdepodobny. VSetky zakroky boli prevede-

operacne. speviovali (fixovali) rebrami palmovych listov, né v priebehu Zivota a vo vetkych pripadoch

Pomerne ¢astym nalezom, zaéinajucimuz ~ prazkami kory, rakosom alebo drevom obale-  operovany egyptsky ob¢an tento zasah diho-
medzi 20.-30. rokom Zivota, byvali vyrastkyna  nym platnom ¢i rastlinnymi vidknami. dobo preZil, ako 0 tom svedcia znamky — stopy
okrajoch tiel stavcov chrbtice (spondyléza) (2). Egyptski chirurgovia ovladali pomerne  rozsiahleho hojenia. V zavere mozno konsta-

Medzi 40.-50. rokom Zivota ich zistili takmer  dobru techniku liecenia ran. V niektorych  tovat, Ze v starom Egypte bola na najracional-
u v8etkych jedincov, boli ¢asto az velmi dihé, textoch sa spominaju nite, preto nie je vyli- nejSom zaklade, neporovnatelnom s droviiou
niekedy premostujlce. V porovnani medzi po-  ¢ené, Ze okraje rany dokazali zoSitpomocou inych (vtedy) su¢asnych narodov, jednozna-
hlaviami je vyskyt tejto choroby u muzov menej  ihiel a niti, CastejSie ich vSak stahovali ovina-  ¢ne lieCba chirurgicka.

intenzivny, ¢o suvisi s rozdielnym stupfiom na-  dlami (8). Okolo roku 1760 pred Kr. babylonsky krar
méahania chrbtice fyzickou zatazou. Rozdiely Na ranu kl&dli — na jeden deni (prvy defipo ~ Chammurabi (1728 az 1686 pred Kr.) v zakon-
st pozorovatelné i vo vztahu k prislusnikom  poraneni) — Cerstvé maso, na nasledujdci defi  niku vydal aj pravne predpisy pre pdsobenie

kladovana tuberkuldza chrbtice, asto vedica o Com sved¢i priklad z papyrusu Edwina  rdk. Na druhej strane lekarove Uspechy v sta-
k destrukcii stavcov a naslednym vznikom uh-  Smitha: ,Ak vySetruje$ muza s vykibenim dol-  rom Egypte odmefiovali striebrom, a to podra
lového zalomenia chrbtice. nej Celuste, ktory ma otvorené Usta a nemdze  socidlneho postavenia pacienta. Paragrafy
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§ z odlisnych spoloCenskych vrstiev. Naproti to-  kladli na ranu o?véz hojne presiaknuty olejom  lekarov. Chammurabiho zékonnik urcoval
g @8),_ mu ovela vzacnejsie boli zistené a popisané alebo medom. Tazké alebo zapélené porane-  tvrdé sankcie, ktoré sa mali uplatiiovat proti
5 S zapalové ochorenia chrbtice, ktoré vedl k jej  nia nechavali odkryté, len ich polievali olejom,  neschopnym lekérom. Zodpovedali staroori-
g é stuhnutiu — Bechterevova choroba (1). Viacej  ochladzovali a vysusali (6). , entalnym predstavam prava (,0ko za oko, zub
S 2 ako v tridsiatich pripadoch je popisované a do- Poznali aj techniku ndpravy vyklbenia, za zub®). Najvy$Sim trestom bnolo odseknutie
gE
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215-218 su dokazom rizika lekarskeho povola-
nia: ,Ak lekar vykonal na slobodnom ob¢anovi
bronzovym noZom operaciu a ob¢ana vylie€il,
alebo ked mu bronzovym nozom otvoril nador
na obodi a vylieCil tak ob&anovi oko, dostane
10 Sekelov striebra. Ak takto vyliecil muskina
(prislusnika strednej vrstvy), dostane pét Se-
kelov striebra. Ak vylieCil otroka, zaplati otro-
kov pan lekarovi dva Sekely striebra.

Ak lekér vykonal na slobodnom ob&anovi
zloZitu operaciu bronzovym nozom a spdsobil
smrt ob¢ana, alebo ak otvoril nozom nédor na

obo¢i a zni€il pritom oko ob¢ana, usekne sa
mu ruka.”

Postihy za poSkodenie zdravia prisludni-
kov strednych vrstiev ¢i otrokov boli primera-
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ne nizSie. V pripade ,zavinenia“ smrti otroka
lekar musel otroka nahradit inym otrokom,
alebo zaplatit zaf polovicu jeho nadkupnej

ceny (7).
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