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Clanek se zabyva poskytovanim socidlni davky ,,zvy$eni diichodu pro bezmocnost*, podminkami za kterych miize byt po-
skytovana. Podava informaci zejména Iékafiim, jak mohou svym pacientiim pomoci tuto davku ziskat.
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Na Iékafe se Casto obraceji o radu pa-
cienti nebo jejich pfibuzni, u kterych vlivem
onemocnéni dochazi k omezeni sobéstac-
nosti. Zajimaji se o to, zda mohou mit narok
v disledku svého zhor§eného zdravotniho
stavu na néjakou davku. Lékai znamend pro
pacienta vyznamnou autoritu a pacient veéfi,
Ze mu poradi nejen v otdzkach lécby, ale
i tehdy, pokud jsou disledky nemoci pfici-
nou toho, ze nemohou zabezpecit sami svoje
zakladni Zivotni potfeby. Pro Iékafe je proto
vyhodu, dokaze-li se orientovat také v oblasti
pfipadné materidlni kompenzace problému
pacienta.

Jednou z davek, kterd muze pacientovi
v pfipadé jeho trvale zhorSeného zdravotniho
stavu vyznamné pomoci, je davka ,ZvySeni di-
chodu pro bezmocnost‘. Jeji zakladni charak-
teristikou je trvaly nebo dlouhodoby zdravotni
stav, neumoziujici nemocnému samostatné
zabezpecit svoje z&kladni Zivotni potfeby, to
znameng, Ze neni zcela sobéstacny a je proto
odkazan na pomoc druhé osoby.

Stupné bezmocnosti
Podle miry potfeby pfijimat pomoc druhé
osoby se rozliSuji 3 stupné bezmocnosti:
o CésteCnd
* pfevazng
* Uplna.

Casteéné bezmocnd je osoba, ktera
potfebuje dlouhodobé pomoc jiné osoby pfi
nékterych nezbytnych Zivotnich ukonech, na-
pfiklad pfi myti, Ceséni a oblékani. Za ¢astec-
né bezmocnou osobu se povazuje vzdy osoba
prakticky nevidoma.

Prevazné bezmocna je osoba, kterd
potfebuje kromé uvedeného i pravidelnou po-
moc, popfipadé soustavny dohled jiné osoby
pfi hlavnich Zivotnich ukonech, napfiklad pfi
chlzi a vykonu fyziologické potfeby. Za pfe-

vazné bezmocnou osobu se povazuje osoba
Uplné nevidoma.

Uplné bezmocna je osoba, ktera zcela
pozbyla schopnost sebeobsluhy, potfebuje
soustavné oSetfovani a je odkazana trvale na
pomoc jiné osoby pfi vSech Zivotnich ukonech
(imobilni pacient).

Kritéria pro pFiznani davky
U pfiznani bezmocnosti jsou dllezita tato

hlediska:

* musi se jednat o stav trvajici (nebo o stav,
ktery bude podle sou¢asnych poznatkd Ié-
kafské védy trvat) déle nez jeden rok, €i
jde o stav trvaly (u upiné bezmocnosti);
bezmocnost nelze pfiznat u pfechodnych
stavl, pfestoZe je postizena osoba upou-
tana na luzko a odkazéna na pomoc jiné
osoby, napfiklad po téZkych urazech, bez-
prostfedné po infarktu nebo po tézkych
operacich

* potieba pomoci jiné osoby pfi provadéni
zékladnich nezbytnych Zivotnich ukond,
tzn. Ze postizeny se sdm bez pomoci ne-
oblece, neumyje, neu¢ese apod.

* potfeba soustavného oSetreni znamend
péci prakticky srovnatelnou s oSetfovatel-
skou péci v I0zkovych zdravotnickych za-
fizenich u nepohyblivych pacientu, véetné
ni prolezenin a podobné. Za oSetfeni se
v tomto pfipadé povazuje také trvaly do-
hled u osob tézce mentéiné postizenych
a dlouhodobé téZce dusevné nemocnych.

Vy¥izeni davky

Zadost o piznani bezmocnosti poda-
va bud ob¢an, jeho zakonny zastupce nebo
pfibuzny ¢i zndmy na okresni nebo méstské
spravé socidlniho zabezpeéeni podle mista
svého trvalého bydlisté. Pokud Zadost za ob-
¢ana vyfizuje pfibuzny nebo zndmy, je nutné

4 /2005 MEDICINA PRO PRAXI / www.solen.cz

mit s sebou od Zadatele plnou moc, ktera ne-
musi byt notafsky ovéfena a jeho obcansky
priikaz. O pfiznani bezmocnosti rozhoduje
posudkovy |ékaf spravy socialniho zabezpe-
¢eni na podkladé dokumentace poskytnuté
oSetfujicim lékafem. Posudkovy Iékaf si mlze
formou navstévy v byté zadatele ovéfit Zada-
telovu schopnost sebeobsluhy a nutny rozsah
potfebné pomoci ¢&i trvalého dohledu, o ¢emz
vyda posudek, ve kterém tento rozsah uvede.
Od pfiznaného stupné bezmocnosti se rovnéz
odviji vyse davky. U déti Ize nejdFive tuto dav-
ku pfiznat od 7. roku véku (§ 70 Zakona &islo
100/1988 Sb., 0 socidlnim zabezpedeni, v plat-
ném znéni). ZvySeni diichodu pro bezmocnost
je u ¢aste¢né bezmocnosti 20 % zivotniho mi-
nima potfebného k zajisténi zékladnich Zivot-
nich potfeb dospélé osoby — v soucasné dobé
je to tedy 20% z Castky 2360 KE. U pievazné
bezmocnosti 40 % a u Uplné bezmocnosti 75%
uvedeného Zivotniho minima. Davka se pfizna-
vé od data podani Zadosti, vyplaci se k diicho-
du Zadatele. ZvySeni diichodu pro bezmocnost
upravuje Vyhlaska MPSV ¢&. 284/1995, kterou
se provadi zakon o dichodovém pojisténi.
Viyhledové se pocitd s tim, Ze tato davka bude
transformovéna do jiného sociélniho systému
jako ur€ity druh pfispévku.

Viyznam pfiznéni pfispévku pfi bezmoc-
nosti mlZe pro pacienta spoéivat také v moz-
nosti vyuZit placené peCovatelské sluzby a z{-
stat tak co nejdéle v prostfedi svého domova.

Pfiznani bezmocnosti ovliviiuje také
rozhodnuti o pfiznani davky socidlni péce
L,Prispévek pfi péci o blizkou nebo jinou oso-
bu“ pfibuznému, ktery bude pééi o nemocné-
ho vykondvat a sou¢asné je nutna pro zapocet
do néhradnich dob pro vypocet starobniho
ddchodu. U osob nad 80. let véku je kladena
podminka pfiznani ¢astené bezmocnosti,
u mlad$ich osob pak pfiznani bezmocnosti
pfevazné nebo uplné.
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