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Odpovědi: 1. b, d; 2. c; 3. a; 4. a; 5. b; 6. d; 7. c; 8. c; 9. a, c; 10. c; 11. b; 12. b

1 Zlatý stafylokok na kůži u atopické dermatitidy:

a) je neškodným symbiontem

b) vede k většímu pruritu a chronicitě atopické dermatitidy

c) nemá vliv na snížení účinnosti lokálních kortikoidů

d) je přítomen u většiny pacientů

2 Lokální kortikosteroidy u atopické dermatitidy:

a) začíná se vždy slabším a při malém efektu se přechází 

na silnější

b) se smí používat pouze slabé či středně silné

c) výběr síly se individuálně řídí dle závažnosti, věku a lokalizace

d) raději slabší po delší dobu než silnější po krátkou dobu

3 Emoliencia jsou u atopické dermatitidy vhodná:

a) vždy

b) jen u suché kůže

c) jen v zimě

d) jen po zahojení akutního zánětu

4 Jako probiotika označujeme:

a) živé mikroorganizmy příznivě ovlivňující zdravotní stav člověka

b) vlákninu

c) substrát k výživě přátelských bakterií

d) kombinaci substrátu s bakteriemi

5 Diabetes mellitus 2. typu:

a) není spojen se systémovým zánětem

b) může být vyvolán vysokotukovou dietou

c) probiotika neovlivní jeho vznik a vývoj

d) nevyskytuje se společně s obezitou, hypertenzí a s dyslipidemií

6 Základní odlišnost v péči o diabetika na rozdíl od jiných 

chronicky nemocných spočívá v:

a) nutnosti většinou trvalé medikace

b) péče se neliší

c) spočívá v pravidelném měření krevního tlaku

d) nutnosti kontinuální a individuální edukace

7 Mezi základní zásady edukace nepatří:

a) srozumitelnost

b) individuální přístup

c) rekondiční kurzy

d) ověření a upevnění znalostí

8 Metabolický syndrom jako soubor příznaků:

a) může být samostatně použit jako prediktor KV rizika

b) může být použit samostatně jako prediktor rizika renálního 

poškození

c) lze použít pouze samostatně jednotlivé faktory

d) platí pouze u mužů

9 Sérová hladina asymetrického dimethylargininu je 

ve srovnání se zdravou populací:

a) zvýšena u nemocných s obezitou

b) snížena u nemocných po úspěšné transplantaci

c) zvýšena jak u snížené renální funkce, tak po transplantaci

d) jeho metabolizmus není ovlivněn renální funkcí

10 Vzorec protilátek proti EBV: VCA IgG+++, VCA IgM++, 

EBNA IgG- je charakteristický: 

a) pro latenci

b) pro reaktivaci infekce

c) pro primární infekci

d) všechny odpovědi jsou správné

11 Pro sérologickou diagnostiku neuroinfekcí je 

významné:

a) stanovení protilátek v séru

b) stanovení intratekálních protilátek pomocí vyšetření párového 

vzorku séra a likvoru

c) stanovení protilátek v likvoru

d) ani jedna z odpovědí není správná

12 Pro průkaz aktivní cytomegalovirové infekce 

u imunodefi cientního pacienta pomocí PCR je vhodné 

odebrat:

a) moč

b) nesrážlivou krev

c) výtěr z nosohltanu

d) všechny odpovědi jsou správné

Autodidaktický test č. 5 / 2010

Vážení čtenáři, předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, 
na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především 
pocit uspokojení z výsledku.


