Autodidakticky test ¢. 3 /2011

Vdzeni ctendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 20 otdzek,

na kaZdou existuje alesporn jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Sprdvné odpovédi na otdzky jsou v souladu
s informacemi v prislusnych cldncich. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 NRS2002je:

a) zkratka statni normy pro nutri¢ni screeningy

b) typ nutri¢niho screeningu pro déti

Q) typ nutri¢niho screeningu pro seniory

d) typ nutri¢niho screeningu pro hospitalizované dospélé

2 Mezi zdravotni disledky malnutrice nepatii:

a) zvysené riziko vzniku dekubitl
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Ktery IPP je nejvhodnéjsi k eradikac¢nimu
zakladnimu schématu:
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omeprazol, lansoprazol, pantroprazol
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antituberkuloticka lé¢ba
dlouhodoba lécba H2 blokatory
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7 Regulacni icinek hepcidinu na metabolizmus
zeleza je zprostiedkovan:

a) vazbou hepcidinu na Zelezo v plazmé

b) vazbou na hepcidinovy receptor feroportin, ktery je
exportérem Zeleza z bunék

c) ovliviuje a zvysuje tvorbu erytropoetinu

d) ovliviuje a snizuje syntézu transferinu

8 Syntéza hepcidinu je inhibovana:

a) nadbytkem Zeleza, zanétem

K neinvazivnim testiim diagnostiky infekce Hp patfi:

Jaky novy zptisob Iécby infekce Hp pfichazi v ivahu:

b) hypoxii, zdnétem
Q) zvysenou erytropoetickou aktivitou, hypoxif
d) sniZenou erytropoetickou aktivitou, hypoxif

O Usideropenickych anémii je hladina hepcidinu:

a) nizka
b) vysoka
) normalni
) neznama
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1 0 Intravenozni bisfosfonat zoledronat
se v |é¢bé osteopordzy podava:

a) Ixtydne

o

) 1xX mésicné
) 1x za 3 mésice
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d) Ixrocné

11 Denosumab je protilatka proti:

a) TNF alfa

b) interleukinu -1
c) RANK-Ligandu
d) osteoprotegerinu

12 Derivéty parathormonu se podavaiji:

a) 1xdenné subkutdnné
b) 1xtydné intraven6zné
C) 2% rocneé subkutanné

d) 1xroc¢né intravendzné

13 Endoteliélni dysfunkce:

a) se neuplatnuje v tepnach s pokrocilou aterosklerézou
b) nezplsobuje vazospazmus
0 neni problémem v arteriich velkého kalibru
d) je dtlezitym faktorem aterotrombozy
ve viech fazich aterogeneze

14 K hodnoceni endotelialni dysfunkce nelze pouzit:

a) stanoveni koagula¢nich faktord

b) vysetieni EKG

Q) zatézové EKG vysetfeni

d) vysetfeni cévni reaktivity pomoci duplexniho ultrazvuku

15 Endotelialni dysfunkci Ize pfiznivé ovlivnit:

a) zvysenim pohybové aktivity

b) snizenim prijmu zZivocisnych tukd

o) farmakologickou lécbou arteridInf hypertenze
a dyslipidemie

d) viemiuvedenymi postupy

www.medicinapropraxi.cz | 2011; 8(3) | Medicina pro praxi



146 | Autodidakticky testc. 3 /2011

16 Co je to atopie? 19 0d jakych dévek inhalacnich kortikosteroidii pfipadaji

o . ) : v tvahu systémové nezadouci tGcinky?
a) vrozena dispozice ke vzniku alergie

b) klinické projevy alergického onemocnéni a) 200pgdenné
C) léc¢ba alergenovou imunoterapif b) 400ug denné
d) potravinova alergie c) 800ug denné

d) 1600ugdenné
17 Jaké rizikové faktory prostiedi maji vliv

na patogenezi alergickych onemocnéni? 20 Ktery z inhalacnich kortikosteroidd mé nejvyrazné;si

voen o o systémové nezadouci ucinky?
a) znecisténé ovzdusi

b) zpUlsob Zivota daného jedince a) Beklometason dipropionat
o Vlivvyzivy b) Budesonid
d) vsechny vyse jmenované faktory c) Ciklesonid

d) Flutikason propionat
18 Omalizumab (Xolair) je:

a) anti-IgE protildtka k lécbé tézkého perzistujiciho
alergického astmatu
b) anti-IgE protildtka k lé¢bé vsech forem astmatu
0) anti-IgE protildtka k 1é¢bé perzistujiciho nealergického astmatu
d) anti-IgE protildtka k [é¢bé atopického ekzemu
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