Praktickeé lekare a sestry v Olomouci privitaly
nové prostory NH Olomouc Congress hotelu

Olomouc - Vzdélavaci akce spole¢nosti Solen se po celé CR staly jiz tradici. Ve dnech 7.-8. dubna 2011 se uskuteénil jiz IX. roénik kon-
gresu praktickych lékafa a sester v Olomouci, tentokrat v novych prostorach NH Olomouc Congress hotelu. Akce se letos ztcastnilo pfes
500 praktickych lékafd, sester a vystavovatel(i z celé Ceské republiky. Pofadateli kongresu byly jiz tradi¢né Il interni klinika FN u sv. Anny
v Brné, Spolek lékart CLS JEP Olomouc a spole¢nost Solen.

Role prezidenta akce se opét ujal prof. Miro-
slav Soucek, ktery v ivodnim slovu pochvalil
velky pocet Ucastnikl a ohromujici mnozstvi
firem. ,Vazim si, ze v ndzvu kongresu zazniva
i doveétek pro sestry, jelikoz bez nich bychom
jako lékafi nemohli pIné fungovat”, podotknul
prof. Soucek. ,Spole¢nost Solen neorganizuje
jen pfijemnd odborna setkanf, ale vydava lékar-
ské casopisy, které byly z velké ¢asti zafazeny
do mezindrodnich databazi Embase a Scopus.
S touto souvislosti pevné véfim, ze spousta zde
odprezentovanych prednasek se objevi pravée
v téchto ¢asopisech’, pokracoval ve svém proje-
vu Soucek. Pozici odborného garanta programu
zastal prof. Milan Koldf.

Dvoudenni odborny program byl plny no-
vych poznatkl z obor( kardiologie, neurologie,
pneumologie, pravni ochrany osobnosti, psychi-
atrie — geriatrie, gynekologie a oftalmologie.

Jako prvni se k pfednéskovému pultu posta-
vil garant bloku kardiologie, doc. Taborsky, ktery
odprezentoval prednésku Lécba fibrilace sini po-
hledem praktického lékafe. MUDr. Vaclavik zaujal
posluchace tématem Hypertonik v ambulanci
praktického Iékafe a s pfednaskou Dignostika
a léc¢ba srde¢niho selhanf praktickym Iékatem
vystoupila MUDr. Lazérova. Jiz po prvnim pred-
naskovém bloku se zivé diskutovalo, coz pfispélo
k uvolnéni a zdoméacnéni atmosféry v séle.

Pro velky zéjem firem byl do programu za-
fazen blok firemnich sympozii, ve kterém firmy
vyuzily moznosti pfedstavit publiku nové pre-
paraty na trhu farmacie.

Prof. Kaflovsky pfipravil pro letosni jarni
kongres neurologicky blok, kterého se zucast-
nil i jediny zahrani¢ni pfednéasejici prof. Kurca
se svym sdélenim Neurologické prejavy diabetes
mellitus. As. Sanék prednesl Kardiologické piciny
ischemického iktu a MUDr. Ressner pohovoril
o DiferencidIni diagndze a 1é¢bé demence.

Po obédové pauze se dostala ke slovu te-
matika pneumologie. Garant bloku prof. Kolek
se ujal tématu Tuberkuléza — nové aspekty
staré nemoci, MUDr. Zurkovéa zaujala svou
praktickou prednéskou Lécba infekci dolnich
dychacich cest a MUDr. Jakubec uvedI Klinicka
doporuceni diagnostiky a Ié¢by komunitnf
pneumologie.

Zavér prvniho kongresového dne pat-
fil JUDr. Prudilovi, ktery bravurné a pohotové
odpovidal Iékardm na jejich praktické dotazy
v problematice pravni ochrany osobnosti.

Ve vecernich hodinach doslova zaval vitr
Ucastniky kongresu na spolecensky vecirek
do sportcentra Best. Zde si hosté mohli ovérit,
jak si dovedou poradit s bowlingovou koulf ¢i
se zavInit v rytmu disco. K dobré naladé pak
jisté pfispélo bohaté obcerstveni a lahodna
francouzska vina.

Druhy pfednaskovy den pokracoval v po-
klidném ténu dne prvniho. Ranniho bloku
psychiatrie — geriatrie se ujal prof. Prasko, ktery
se zabyval otdzkou, jak mize prakticky lékar
ovlivnit zavislost pacientd na benzodiazepinech.
MUDr. Latalova se zabyvala ¢astou problemati-
kou Lécby deprese ve staif a MUDr. Mainerova
prispéla prfedndskou na téma Deliria ve vyssim
véku a jejich lé¢ba. Druhy, pomérné obsahly,
dopoledni blok gynekologie sestavil doc. Pilka,
ktery se nakonec kvUli pracovnim povinnostem
akce nezucastnil. Robotickou chirurgif v gyne-
kologii zacal pfednaskovy blok prim. Dzvincuk.
Vice prakticky pokracoval v bloku MUDr. Marek
na téma Problematika stresové mocové inkon-
tinence u Zen a jeji 1é¢ba a doc. Dostal pokraco-
val Problematikou neplodného péru v ordinaci
praktického Iékafe. MUDr. Kladensky ukoncil blok
pfedndskou na téma Infekce dolnich mocovych
cest u zen — moznosti diferencovaného pristupu
|é¢by a prevence.
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Obrdzek 1. Doc. Téborsky se svym tymem
vystoupil v bloku kardiologie

Obrdzek 2. Kongres se uskutecnil v novych
prostordch NH Olomouc Congress hotelu

Vse prijemné plyne vzdy o néco rychleji,

a tak se Ucastnici ani nenadali a byl zde zavér
kongresu a s nim i blok oftalmologie, ktery se-
stavila prof. Vlkova. MUDr. Kol4r se zde ujal pred-
nasky Vékem podminénd makuldrni degenerace
VPMD, doc. Pitrova se zabyvala problematikou
Suchého oka a MUDr. Svancarové odprednésela
Diabetes a oko.

Kdo vydrzel do samotného konce, jisté ne-
prohloupil. JiZ tradi¢né se konalo losovani vypl-
nénych anketnich listké o hodnotné ceny. Vsem
vyherclim dodate¢né gratulujeme a tésime
se na Vas pri jubilejnim X. setkani 26.—27.4. 2012
v Olomouci.

Magr. Michaela Majerovd
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