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Obrdzky 1 a 2. Pfitomnost nahromadéni tukové tkané v oblasti pazi

Madelungova choroba (mnohocetnd benignf
symetrickd lipomatdza) je extrémné vzacné one-
mocnéni charakteristické atypickym symetrickym
nahromadénim podkozniho tuku. Nemoc je klasi-

fikovéna do 2 typU: castéjsityp | s distribuci tuko-
vych mas v cervikdIni, supraklavikuldrni a deltoidnf
oblasti (tzv. ,Madelunglv limec”) a typ Il, u n&jz
je distribuce tuku maximalini v oblasti hrudniku
a bficha bez postizeni koncetin —tento pfipomi-
né klasickou obezitu. Lipomatdza rovnéz ¢asto
zasahuje nitrohrudné, intraabdomindlné, do ob-
lasti krku a mediastina, mdze dochdzet ke kalci-
fikacim v tukové tkani. Pacienti jsou obvykle bez
subjektivnich obtizi, alespori do okamziku, kdy
zacne tukova tkan utlacovat horni cesty dychaci
a jicen, v této fazi se onemocnéni klinicky projevi
dusnosti a dysfagi.

Madelungova choroba byva spojena s poru-
chou glukézové tolerance, hyperinzulinizmem,
dyslipidemif, hypotyredzou, hyperurikemii, rendl-
ni tubuldrni acidézou, periferni polyneuropatif,
makrocytarni anémii a hepatopatii. Popisovéna
je jista spojitost s vyssim vyskytem malignich na-
dord hlavy a krku, toto ale mUze souviset s vys-
$im vyskytem Madelungovy choroby u muzd
s anamnézou abuzu alkoholu a nikotinizmu,
coz jsou soucasné hlavnirizikové faktory téchto
malignit.

Etiologie onemocnéni nenizndmd a existuje
fada teorif. Nékteff autofi uvadéjf ur¢itou genetic-
kou predispozici danou alteraci mitochondriaInf

DNA, jini davaji nemoc do souvislosti s defektem
lipolyzy. Vzhledem k ¢asté koincidenci této li-
pomatdzy s ablzem alkoholu existuji i teorie
o alkoholem indukované metabolické poruse
s naslednou zménou funkce adipocytd.

Prlbéh onemocnénf je individudlni, stridaji
se stadia rychlého ristu tukovych mas se stadii
pomalé progrese ¢i stabilizace onemocnént,
spontdnnf regrese zaznamenana nebyla.

Kauzalni terapie prozatim zndma nenf, proto
je pilifem 1é¢ba symtomaticka, tedy chirurgickd —
liposukce a lipektomie. Odstranéni nahromadé-
ného podkozniho tuku je zékrok sloZity, jelikoz
tkan byva velice dobre vaskularizovand a nejasne
ohranicend, opétovna progrese onemocnénf
je Casta.

Kazuistika popisuje pfipad 55leté pacient-
ky, kterd byla na nasf klinice vysetfena v Unoru
2008 pro elevaci jaternich testd. Anamnesticky
udavala pét let é¢enou arteridIni hypertenzi
a dyslipidemii a v roce 2003 odstranéni li-
pomu v nuchdlni krajiné. Dle dokumentace
nemocna v roce 2004 absolvovala opako-
vana sonografickd vysetfeni obou pazi pro
atypickou distribuci podkoznfho tuku beze
zndmek edému ¢i degenerace podkoZi, roku
2007 bylo vysloveno podezieni na zénétlivé
zmény tukové tkané.

Pacientka byla astenického habitu, fyzikal-
nim vysetfenim jsme potvrdili pfftomnost nahro-
madéni tukové tkdné v oblasti pazi a na pravém
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koleni a diagnostikovali benigni symetrickou
lipomatdzu — Madelungovu chorobu.

Laboratornim vysetfenim byla pfitomna
jiz zminéna elevace jaternich testd (ALT 2,17,
AST 3,03, GGT 33, 93). Podrobnéjsi sérologické
vysetieni vyloucilo infekénf postizent jater, so-
nograficky byla diagnostikovana jaternf steatéza
pravdépodobné pfi etylizmu, ktery pacientka pfi
nasledném psychiatrickém vysetfenf pfiznala.

Pacientka byla déle vysetfena CT od hla-
vy po malou panev ke zhodnoceni eventualni
akumulace tuku nitrohrudné ¢i nitrobfisné, dis-
tribuce viscerdIni tukové tkdné viak byla bez
odchylek.

Od propusténi je pacientka ambulantné
déle sledovana, v soucasné dobé bez terapie
stabilizovana z hlediska arteridIni hypertenze
a dyslipidemie. Opakované absolvovala odvy-
kaci pobyty v psychiatrické lécebné Bohnice.
V srpnu minulého roku byla loZiska lipomatézy
chirurgicky odstranéna, i pfes idajnou abstinen-
ci alkoholu pretrvavé mirné elevace GGT.
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