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Zatimco ve statech zépadni Evropy a USA
je klinickd pastora¢ni péce, poskytovana ne-
mocni¢nim kaplanem, uzndvanou soucasti péce
o nemocné, jejich blizké i personal, v Ceské re-
publice vyvoj v tomto sméru vyrazné zaostava.
Jednou z nezbytnych podminek pro rozvoj uve-
deného nového oboru je potieba vzdélavani jak
stavajicich, tak budoucich poskytovateld klinické
pastoracni péce.

Mnohovrstevna podstata lidského bytf
se projevuje v jedine¢nosti kazdého ¢loveka
i jeho hodnotového systému v oblasti psy-
chosocidlni, kulturni i duchovni/ndbozenské.
V pribéhu nemoci, zvI&sté je-li zivot ohrozujici,
hodnotovy systém nemocného ovliviuje pro-
ces poskytovani zdravotni péce i to, jak pacient
na poskytovanou pécireaguje. Z tohoto ddvodu
je tfeba vnimat veskerou poskytovanou péci
v kontextu pacientovych hodnot.

VaZna nemoc vétsinou zasahuje do hodno-
tového systému a vyvolavé u pacientd, jejich
blizkych i zdravotnik( fadu existencialnich, du-
chovnich i ndbozenskych otazek a problémdi.
Potfeba jejich feSenf pak velmi vyrazné vystupu-
je do poptedi v konfrontaci se smrti. C. G. Jung,
i kdyZ v jiné souvislosti, vystizné formuloval
a metaforicky popsal realitu, kterou vétsina
vazné nemocnych proziva: ,Kdyz jsme vsak sami
a je noc a tak temno a ticho, Ze neslysime a ne-
vidime nic nez myslenky, které secitaji a odecitaji
roky Zivota, kdyZ nevnimdme nic nez fadu téch
nepfijemnych skutecnosti, které nemilosrdné do-
kazuji, jak daleko pokrocila rucicka hodin, nic nez
pomalé a nezadrzitelné pfibliZzovdni cerné zdi, kterd
skonecnou platnosti pohltivsechno, co miluji, co si
preji, v co doufdm a o co usiluji, pak se vsechny Zi-
votni moudrosti schovdvaji do neodhalitelné skryse
ana ¢lovéka, ktery nemdze spdt, padne Uzkost jako
dusivd pfikryvka.”

ViySe strucné popsané problematice se vé-
nuje nemocni¢nf kaplan, ktery ma byt ¢lenem
multidisciplindrniho tymu. Kaplanem poskyto-
vanou péci Ize definovat takto: ,Klinickd pasto-
racni péce je péce o existencidini, duchovni a nd-
boZenské potfeby nemocnych i téch, kdo se o né
staraji (zdravotnici, rodinni pfislusnici, pfdtelé). Piné
respektuje autonomii nemocného a jeho osobnf

hodnoty vychdzejici z jeho presvédceni a z jim pre-
ferované kultury. V konceptu pfistupu k celkovému
utrpeni (total pain) pfispivd predevsim snizovdnim
existencidlni Uzkosti ke zlepSenf ¢i udrZeni kvality
Zivota pacienta a jeho blizkych.”

Pro stdvajici nemocni¢ni kaplany byly v pré-
béhu let pfipraveny rlizné semindre a konferen-
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ce, vedeni stdzi atp. Z nejvyznamnejsich uvadime
dva pfiklady. V akademickém roce 2007/8 pro-
béhl kurzNemocni¢nikaplan na Evangelické te-
ologické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Tzv.
velehradskymi konferencemi, které probihaly
kazdoro¢né od r. 2005 dor. 2011 pod zastitou
Onkologické kliniky Vseobecné fakultni nemoc-

Rozsah a obsah kurzu je stanoven nasledujicim u¢ebnim planem a u¢ebnimi osnovami:

Nazev modulu

Casova dotace

Organizace a fizeni zdravotni péce a zaklady zdravotnické legislativy 4 hodiny
Z3klady zdravotnické terminologie 6 hodin
Somatologie 6 hodin
Vnitfni lékafstvi 4 hodiny
Chirurgické obory 4 hodiny
Gynekologie, porodnictvi 2 hodiny
Pediatrie a neonatologie 4 hodiny
Geriatrie 4 hodiny
Neurologie 4 hodiny
Psychiatrie 4 hodiny
Onkologie 4 hodiny
Paliativni medicina a péce 6 hodiny
Z3aklady farmakologie 4 hodiny
Z3klady osetfovatelstvi 4 hodiny
Prvni pomoc 4 hodiny
Etika ve zdravotnictvf 10 hodin
Psychologie ve zdravotnictvi 8 hodin
Filozofickd antropologie 6 hodin
Viybrané kapitoly z religionistiky: ndbozenstvi a nova ndbozenska hnutf, .
kfestanské cirkve a cirkevni spolecenstvi CR 6 hodin
Pastora¢ni péce v jednotlivych cirkvich CR 6 hodin
Teologie zdravi a nemoci 8 hodin
Pastorace a spiritualita nemocnych 12 hodin
Pastorace a spiritualita pracovnik( ve zdravotnictvi 6 hodin
Komunikace a pastoracni rozhovor s nemocnymi a umirajicimi 8 hodin
Komunikace v mimofadnych a krizovych situacich 6 hodin
Préce s biblickym textem v pastora¢nim rozhovoru 6 hodin
Doprovézeni pozUstalych 6 hodin
Psychohygiena a spiritualita nemocni¢niho kaplana 4 hodiny
Rizeni lidskych zdrojt — dobrovolnikd v pastoracni péci — nemocni¢nim kaplanem 4 hodiny
Odborna praxe | 50 hodin
Odborna praxe Il 50 hodin
Celkem 260 hodin
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nice a 1. LF UK a ve spolupraci s dal$imi subjekty,
byly poloZeny zéklady pro kontinudlnf vzdélavani
nemocnic¢nich kaplandi.

V letosnim roce byl také autorkami toho-
to textu pfipraven a na Ministerstvu zdravot-
nictvi Ceské republiky predlozen vzdélavaci
program akreditovaného kvalifika¢niho kurzu
Nemocnic¢ni kaplan.

Pofadatelem vzdéldvaciho programu akre-
ditovaného kvalifika¢niho kurzu Nemocnicni
kaplan je teologicka fakulta, které byla udélena
akreditace Ministerstvem $kolstvi, mladeze a té-
lovychovy CR k uskute¢riovani magisterského
studijniho programu Teologie, souhlasné sta-
novisko MZ CR k uskutecnovéni vzdélavaciho
programu akreditovaného kvalifika¢niho kurzu
Nemocnic¢ni kaplan a kterd méa doporucujici
stanovisko Ceské biskupské konference nebo
Ekumenické rady cirkvi.

Teologicka fakulta pfi vzdélavani spolupra-
cuje s lékarskou fakultou, které byla udélena
akreditace MSMT CR k uskute¢riovani magi-
sterského studia oboru V3eobecné Iékafstvi,
pfip. zdravotnickou (nebo zdravotné socialnf)
fakultou, které byla udélena akreditace MSMT
CR k uskute¢novani magisterského studijniho
programu OSetfovatelstvi nebo Specializace
ve zdravotnictvi.

Nemocni¢ni kaplan je v rdmci legislativy
zatazen jako jiny odborny pracovnik ve zdra-
votnictvi. Odbornd zplsobilost k vykonu po-
volani nemocni¢niho kaplana se ziskava ab-
solvovanim akreditovaného vysokoskolského
vzdeélani v oblasti teologie na magisterském
stupni, prokdzadnim minimalné tfi let praxe
v obecné pastoracni péci a absolvovanim
vzdélavaciho programu akreditovaného kva-
lifika¢niho kurzu Nemocni¢ni kaplan, ktery

je provadeén vysokou skolou podle zvIdstni-
ho pravniho pfedpisu, a to dle § 60 zdkona
¢. 111/1998 Sb., zakona o vysokych Skolach,
a také na zadkladé doporucujiciho stanoviska
Ceské biskupské konference nebo Ekumenické
rady cirkvf.

Uvedeny vzdélavaci program akreditova-
ného kvalifika¢niho kurzu Nemocni¢ni kap-
lan je v souladu s nize uvedenymi poZadavky
na vykonavani povolani nemocni¢niho kapla-
na obsazenymi v Cdsti . Kvalifikacni pozadavky
nemocnicniho kaplana Dodatku ¢. 1 (s platnosti
a ucinnosti od 1. 1. 2012) k Dohodé o duchov-
ni pé¢i ve zdravotnictvi mezi Ceskou biskupskou
konferenci a Ekumenickou radou cirkvi v Ceské
republice uzaviené dne 20. 11. 2006:

1. Povéteni vlastni cirkvi.

2. Ukoncené vysokoskolské vzdéldniv oblasti teo-
logie na magisterském stupni.

3. Minimdlné tfi roky plsobeni v obecné pasto-
racni péci.

4. Specializovany kurz nemocnicniho kaplanstvi
nebo odpovidajici vzdéldni zahrnujic:

a) znalosti obecnych zdsad a zdkladd orga-

nizace pastoracni péce v katolické cirkvi
a v jednotlivych ¢lenskych cirkvich ERC
(vCetné presného ndzvoslovi);

b) zdkladni znalosti o cirkvich a ndbozen-
skych spolecnostech registrovanych v CR,
svétovych ndboZenstvich, novych ndbo-
Zenskych hnutich a sektdch pdsobicich
vCR;

¢) znalosti bioetiky, zejména lékarské a zdra-
votnické etiky;

d) znalostiorganizace zdravotnictvia nemoc-
nice;

e) znalosti prdvniho minimav oblastech so-
cidlni péce a zdravotnictvi;

) kurs komunikace, zejména v obtiznych
situacich;

g) minimdlné jednomeésicni praxi, nejlépe
vsak trimeésicni.”

Program kurzu je rozvrzen na dva semes-
try, zakladnf rozsah kurzu je tedy jeden rok.
Vzdélavaci program kvalifika¢niho kurzu zahr-
nuje nejméné 160 hodin teoretického vyucovani
anejméné 100 hodin praktického vyucovani.
Vysoka Skola organizuje priibéh kurzu dle svych
moznosti, vétsinou formou blokové vyuky jed-
notlivych moduld v pétky a soboty.

Rozsah a obsah kurzu je stanoven nasledu-
jicim ucebnim planem a uc¢ebnimi osnovami:

Akreditovany kvalifika¢nf kurz bude ukoncen
po absolvovani vsech stanovenych modul( te-
oretické a praktické &asti. Po Uspésném slozeni
zavére¢ného kolokvia Ucastnik kurzu obdrzi
Osvédceni o absolvovani akreditovaného kva-
lifika¢nfho kurzu Nemocni¢ni kaplan vystavené
akreditovanym zafizenim.

Cldnek pfijat redakci 9. 9. 2012
Cldnek pfijat k publikaci: 21. 9. 2012

PhDr. Marta Hostdlkovd, Th.D.
Nemocnicni kaplan, FN Olomouc

1. P. Pavlova 6, 779 00 Olomouc
hostalkova.marta@seznam.cz

MUDr. Mgr. Marie Opatrnd, Ph.D.
Nemocnicni kaplan

Onkologickd klinika VFN

U Nemocnice 2, 128 08 Praha 2
marie.opatrna@gmail.com

www.medicinapropraxi.cz | 2012; 9(10) | Medicina pro praxi




