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Arcus lipoides corneae je vedle Slachové
xantomatodzy a xantelesmat o¢nich vicek jednou
z méla klinickych zndmek hypercholesterolemie,
po kterych u pacientl s dyslipidemif patrame.
U osob s familidri hypercholersterolemii se vy-
skytuje jiz pfed dvacatym rokem véku, v bézné
populaci mdzeme arcus pomérné bézné vidét
u jedincl starsich Sedeséti let, tento je vétsinou
nazyvan arcus senilis.

Jedna se o opacitni prstenec sedobilé, pfi-
padné namodralé barvy na hranici rohovky $i-
roky pfiblizné 1-1,5mm, obvykle oboustranny.
U nékterych pacientd arcus neobkruzuje cely
obvod rohovky, poté pozorujeme linii na hor-
nim a spodnim obvodu rohovky, nikdy vak
nezasahuje do jejfho centra a nema zadny vliv
na zrakovou ostrost. Patofyziologickym pod-
kladem vzniku arcu je difuze lipidQ z limbalnich
cév a vznik extraceluldrnich tukovych depozit
v parenchymu samotné rohovky. Jedna se o li-
pidové ¢astice obsahujici pfedevsim cholesterol
v esterifikované podobé a fosfolipidy, velice po-
dobné ¢asticim lokalizovanym v aterosklerotické
|ézi, v arcu ale nenajdeme pénové buriky. Tyto
¢astice jsou podle podrobnéjsich vyzkumd prav-
dépodobné odvozené od LDL-¢3stic, neobsahujf
ale apolipoprotein-B. Akumulace lipidQ v ro-
hovce pokracuje progresivne s vékem, castéji
se vyskytuje u muzd.

Arcus lipoides corneae mdzeme pozorovat
u pacientd s dyslipidémii, pficemz u jedinct
s familidrni hypercholesterolémif je vy33i inci-
dence arcu a vyskytuje se u nich vyznamnéjsi

korelace mezi hladinou cholesterolu a stupném
pokrocilosti arcu. Klinicky je viak tento rozdil ve-
lice nepatrny a béZnym okem nepozorovatelny,
nelze tedy posuzovat tizi dyslipidémie podle
vzhledu a vyraznosti arcu. Podle rozsahlé danské
studie nema pfitomnost arcu zaddnou korela-
ci s pfed¢asnym vyskytem kardiovaskuldrniho
onemocnen.

Z hlediska kazdodennf praxe jde tedy, pfe-
devsim u mladsich jedinc, o klinickou zndmku
dyslipidémie, kterd by vzdy méla osettujiciho
|ékare vést k podrobnéjsimu laboratornimu vy-
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Setfeni se zameéfenim na lipidogram, pfipadné
odeslani pacienta na specializované pracovisté.
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