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Bakterie rodu Sarcina jsou morfologicky velice zajimavé mikroorganizmy. Pfirozené se vyskytuji v pidé, blaté a na obilnych zrnech.
Jejich ndlez v travicim traktu ¢lovéka a zvifat je ¢asto spojovan s riznymi patologiemi, zejména stavy souvisejicimi se zpomale-
nym vyprazdnovanim Zaludku a posunem potravy dale do stfeva. MGzeme je vsak nalézt i ve stolici lidi, ktefi zadnymi akutnimi
ani chronickymi obtizemi netrpi. Patogenita tohoto organizmu neni zcela jista a je zajimavym pfedmétem budouciho zkoumani.
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Opportunistic pathogen Sarcina ventriculi

Bacteria of the genus Sarcina are morphologically very interesting microorganisms. They occur naturally in soil, mud and cereal
corns. Their finding is also connected with different pathologies of gastrointestinal tract, especially with syndromes characterized
by retarded evacuation of stomach and food passage to lower parts of the intestine. They can be found in the stool samples of
humans, who do not suffer any acute or chronic diseases. The pathogenicity of the organism is not entirely confirmed, and it is
an interesting subject for future research.
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Uvod

Bakterie rodu Sarcina jsou morfologicky ve-
lice zajimavé mikroorganizmy. Jednd se o témér
kulovité bunky tvorici pakety nejcastéji z osmi
a vice bunék. Majf vlastnosti zfidka pozorova-
né u jinych bakteri, jako je schopnost rlistu pfi
velmi nizkych hodnotéch pH, tvofit formace az
extrémné velkych svazkd a vyznacuji se rychlou
ztratou zivotaschopnosti kultur. Rod Sarcina za-
hrnuje pouze dva druhy, a to Sarcina ventriculi
a Sarcina maxima. Tyto druhy se od sebe Iisi
jak morfologii, tak predevsim metabolizmem.
Sarcina ventriculi byla objevena a poprvé po-
psana Johnem Goodsirem v roce 1842. Tento
kultivacné velmi ndro¢ny mikroorganizmus byl
viak poprvé Uspésné izolovan az o mnoho let
pozdéji, a to Beijerinckem v roce 1906. Jeji vyskyt
se dava do pricinné souvislosti s zalude¢nimi
obtizemi, nauzeou, zvracenim, viedy a chronic-
kou dyspepsif, u zvifat pak s nadmutim slezu,
plynatosti, krvédcenim a viedy. Je viak k nalezeni

i ve zdravém Zaludku, a to zejména u lidi stravu-
jicich se vegetaridnsky, nebot jeji pfirozeny vy-
skyt je v pudé a do zazivaciho traktu se dostava
spolu s rostlinnou potravou. Nicméné v pfipadé
druhu Sarcina maxima byl jeji vyskyt popisovan
zatim v travicim traktu zvifat bez zdravotnich
komplikaci.

Obecné informace

Bakterie rodu Sarcina z Celedi Clostridiaceae
jsou témeér kulovité burky 1,8-3,0 um v prdmeéru,
tvorici pakety nejcasteji z osmi a vice bunék, ale
mohou tvofit az extrémné velké svazky a v bar-
veni podle Grama jsou grampozitivni. Oproti
jinym bakteriim maji pomérné vyjimecné vlast-
nosti, jako je schopnost rlstu pfi velmi nizkych
hodnotéach pH, rychld ztrata Zivotaschopnosti
kultur a specificky zplsob metabolizmu pyruvatu
(1,2). Vyskyt a morfologie mikroorganizm rodu
Sarcina je zobrazen na obrazku 1 a 2 (3). Jednd se
o chemoorganotrofni, kataldza negativni, spo-

rulujici obligatni anaeroby s extrémn( toleranci
ke kyselému prostfedf. Tyto mikroorganizmy jsou
schopny rUstu pfi hodnotach pH okolo 1,0 az
do pH 9,8. Jsou nepohyblivé, s fermentativnim
typem metabolizmu, substratem pro fermentaci
jsou rlizné sacharidy. Minimdalni pozadavky pro
rast zahrnuji, kromé glukdzy a anorganickych
solf, cetné aminokyseliny a nékolik vitamind (2).
Bunky Sarcina ventriculi a Sarcina maxima z Cistych
nich podminkéch. Oba druhy jsou viak rozsifené
v pifrodé a mohou byt kultivovany z ptdy i jinych
latek, které byly skladovany po dobu nékolika let.
Dlouha Zivotaschopnost sarcin vyskytujicich se
spor (1), ktera byla popsana u Sarcina ventriculi
i Sarcina maxima (2).

Historie a izolace rodu Sarcina
Sarciny byly poprvé pozorovany jako svaz-
kovité organizmy u pacienta s bolesti zalud-
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Tab. 1. Priklady klinickych, endoskopickych a histologickych ndlez hldsenych pripadd Sarcina ventriculi; prevzato (4, 7) a doplnéno o dalsi pfipady

Vék |Pohlavi | Symptomy/ Endoskopické | Histologické nalezy |Lécba Nasledujici vyvoj | Literatura
Klinické nalezy nalezy
3 Zena Zvraceni, hematemeza, dilatovany | Zanét zaludku, | Polymorfni zanétlivé Imipenem, fluconazol Opakovana (13)
zaludek s pfitomnosti vzduchu ve | zacernéni infiltrdty obsahuijici a omeprazol endoskopie 0 6
sténé Zaludku sliznice, vzhled | sarciny a bublinky mésicl pozdéji
dlazdéni plynu ukazala kompletni
normalizaci
12 Zena Dysfagie pfi jicnové atrézii Zadrzend Jicnovy reflux, Informace nedostupné Informace @)
potrava, striktura | mikroorganizmy rodu nedostupné
Sarcina
14 Muz Bolest bficha, na CT nélez Neprovedeno Difuzni akutni Gentamicin a Priznaky se zlepsily | (8)
pneumoperitonea (pfitomnost hemoragickd gastritida | metronidazol po 5 dnech
vzduchu v dutiné bfisni), a mikroorganizmy rodu a pacient byl
intraoperacné nalez nekrotického Sarcina propustén
zaludku, zalude¢ni perforace
a peritonitidy
32 Zena Bolest v nadbfisku, dusnost pfi Velmi velky vied | Vied v tkanové biopsii | Fluorochinolony Po 4 tydnech (12)
namaze, bolesti hlavy, zavraté v kardii s mikroorganizmy rodu | a metronidazol, inhibitory | opakovéno
a lehké toceni hlavy, tmava ridka Sarcina protonové pumpy endoskopické
stolice, pfiznaky dysfagie vysetfeni, rozvinuty
a odynofagie po laparoskopické zalude¢ni vied
bandézi zaludku pred 5 lety a vyskytujici se
perforace
36 Muz Nauzea, zvraceni, bolest v ZadrZend Mikroorganizmy Provedena jejunostomie | Opakovana biopsie | (4)
nadbfisku pfi uzivani narkotik potrava rodu Sarcina, bez pro malnutrici bez nalezu sarcin
dalsich histologickych
abnormalit
44 Zena Dyspepsie a paleni zahy; diabetes | Zalude¢ni vied | Benigni Zalude¢ni vied | Omeprazol, ranitidin, Zlepseni priznakl )
. typu s gastroparézou) a zadrzena s mikroorganizmy metoclopramid
potrava rodu Sarcina, zaludec¢ni
hyperplastické polypy
46 Zena Bolest v epigastriu pfi Zlu¢ a zadrzend | Aktivni chronické Z&dna lécba Pokracujici kiece po | (4)
adenokarcinomu slinivky brisnf, potrava duodenitida 1 mésici
stav po pankreatoduodenektomii s mikroorganizmy rodu
Sarcina
50 Muz Chronicka nauzea, zvracen( Ezofagitida, Chronické povrchova Nedostupné Nedostupné (©)]
duodendlni léze | gastritida a viedy s
mikroorganizmy rodu
Sarcina
50 Muz Bolest v pravém hornim Prekrvenia otok | Chronickd gastritida Metradinazol Opakovana (18)
kvadrantu trvajici 2 mésice, sliznice pyloru, | se stfevni metaplazif a ciprofloxacin se endoskopie
extrahepatélni zlucovd obstrukce | zbytky potravy | a pfitomnosti sukralfatem a biopsie ukazala
s mnohocetnymi kameny ve mikroorganizmd rodu zlepSeni gastritidy
Zlu¢niku a spole¢ném Zlu¢ovodu, Sarcina a z4dné sarciny
zevni obstrukce Zaludku,
chronicky alkoholizmus s pozitivni
hepatitidou C
58 Zena Nauzea a zvraceni (biopsie 1); 1. Gastritida, 1. Aktivni chronicka Céste¢na gastrektomie Lécena pro @)
Bolest v nadbfisku, nauzea bezodr z potravy, | gastritida z ddvodu obstrukce adenokarcinom
(biopsie 2,0 1 mésic pozdéji) zanétlivd masa v | s mikroorganizmy rodu pyloru
pyloru; Sarcing;
2. Pylorickd masa | 2. Mikroorganizmy rodu
s kompletni Sarcina
obstrukcf
a zadrzenou
potravou,
nemozny pranik
endoskopu

ku trpictho nadymdnim a zvracenim Johnem  noval Sarcina ventriculi, nebot v latiné ventriculus  ale svazky jsou spide krychlové. Dosel k zaveru, ze

Goodsirem v roce 1842. Ten popsal mikroor-  znamena zaludek (4). Goodsir a pozdéji Suringar  krychlovy tvar je vysledkem charakteristického

ganizmus majici vzhled vinéného baliku ¢ objevili, ze tyto svazky byly slozeny z bunék  bunécného déleni, ke kterému dochdzi ve tfech

mékkého svazku svdzaného provazem, a proto  ve tvaru zaoblenych obdéInikovych hranold  smérech v prostoru. Ani Goodsir ani Suringar ne-

navrhl obecny pojem sarcina (v latiné toto slo-  nebo ponékud zplostélé koule. Suringar navic  dokdzali sarcinu vykultivovat, avsak oba provedli

vo znamena balicek, svazek) k jejimu oznaceni.  zjistil, ze mikroorganizmy nerostou v jedné vrst-  jeji morfologické studie na vzorcich ziskanych

V souvislosti s jejim vyskytem v Zzaludku ji pojme-  vé bunék, jak se nékteff autofi zacali domnivat,  ze Zaludku (1). Dr. Ferrier zKing's College zdoku-
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Obr. 1. Shluky mikroorganizmu rodu Sarcina
pritomné v hlenu nad hemoralogickou Zaludecni
sliznici (zvétseno 200X, barveni hematoxylinem
aeosinem), prevzato z (3)
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Obr. 2. Morfologie mikroorganizmd rodu Sarcina
(zvétseno 1000x, barveni hematoxylinem a eosi-
nem), prevzato z (3)

mentoval pfitomnost sarciny v lidském zaludku
a pouzil termin ,sarcindzni zvraceni’, kdyz nasel
tyto mikroorganizmy u pacientd s chronickym
onemocnénim zaludku spojenym s Upornym
pénivym zvracenim (5). Dokonce Charles Darwin
se 0 né zajimal jako o moZnou pficinu jeho viast-
nich zaludec¢nich problémd (4).

Tato bakterie byla popsana v nékolika pfi-
padech u lidi (6), dlouho v3ak nebyla izolovana
v ¢istych kulturach. Dokézal to az Beijerinck po-
uzitim anaerobnf techniky. Poprvé vykultivoval
sarcinu ze zahradni zeminy v roce 1906, a poté
i zobsahu zaludku v roce 1911. Tento autor pouzil
proceduru zahrnujici inokulaci materialu na silné
kyselé médium, které obsahovalo cukr a bylo
kultivovdno anaerobné. Za takovych podmi-
nek Sarcina ventriculi hojné rostla, zatimco rist
ostatnich mikroorganizm byl z velké &asti po-
tlacen. Beijerinck tedy také zjistil, ze sarcina patfi
mezi obligdtnf anaerobnf bakterie. V roce 1888
Lindner pozoroval velkou sarcinu, morfologicky
stejnou jako Sarcina ventriculi, v tésté kynoucim
pomoci kvéasku. Mikroorganizmus byl pojmeno-
van Sarcina maxima a pozdéji byl v &isté kultufe
izolovan Smitem, ktery objevil, ze je striktné
anaerobni a zkvasuje cukry hlavné na butyrat,
acetat, CO, a H,. Jeji fermentace je odli$na od fer-

mentace Sarcina ventriculi, kterd netvofi butyrét,
ale jako hlavni produkt akumuluje etylalkohol.
Oba druhy vyuzivaji pro fermentaci sacharid(
Embden-Meyerhoffovu cestu (1).

Smit také zminil dalsi svazky tvorici bakterii,
Sarcina paludosa, stejného vzhledu jako Sarcina
ventriculi a pravdépodobné také anaerobni.
Sarcina paludosa byla pozorovana v odpad-
ni vodé a v kalu znecisténych tek, ale nikdy
nebyla izolovdna a podrobné popsana, tudiz
nemUze byt uznana jako samostatny druh. Jeji
vztah k ostatnim sarcindm tak zUstava nejisty.
Sarcina ventriculi a Sarcina maxima jsou tedy dle
morfologie a fyziologie jediné zndmé druhy ze
viech svazky tvoricich kokd, zahrnuté do rodu
Sarcina (1).

Vyskyt a patogenita
Sarcina ventriculi

Sarcina ventriculibyla izolovana z pady, blata,
povrchu osiva obilovin, lidské stolice, sloniho
hnoje, stfev a obsahu Zaludku kralik a morcat
a taktéz z obsahu lidského zaludku, kde jeji rist
probihé pravdépodobné v disledku vyvoje urci-
tych patologickych stavi (napf. pylorické viedy,
stendza), které zpomaluji tok potravy do stieva.
Za téchto okolnosti, pfi kyselém zalude¢nim
pH a v pfitomnosti sacharidd a ostatnich rdsto-
vych Zivin obsazenych v potravé se S. ventriculi
rychle mnozi. Do zaludku se tato bakterie do-
stane s pldnimi ¢asticemi pfitomnymi v potra-
vinach (2). Nicméné S. ventriculi byla nalezena
i ve vzorcich zaludku bez patologickych zmén,
coZ naznacuje, Ze to mulze byt ,ndhodny divak”
spise nez patogenni organizmus (7). Byla taktéz
kultivovana ze stolice zdravych lidi, ktefi kon-
zumovali pfevazné vegetaridnskou stravu (8).
Studie provedend Crowtherem (9) dokazuje, ze
se S. ventriculivyskytuje ve stolici lidf stravujicich
se vegetariansky castéji nez u lidf, jejichz strava
obsahuje také zivocisné produkty.

Zajimavy vyskyt sarcin byl odhalen béhem
dlouhodobého sledovani simpanzl v narod-
nim parku Gombe v Tanzénii. SIVcpz (Simian
immunodeficiency virus of chimpanzes) infekce
destabilizovala sloZenf stfevni mikrobioty téchto
opic a u nékolika jedinct s rozvinutymi pfiznaky
AIDS bylo detekovano zvyseni cetnosti vyskytu
bakterif rodu Sarcina ve vzorcich trusu sebranych
pred jejich smrti (10).

Jak jiz bylo uvedeno, bakterie rodu Sarcina
byla poprvé nalezena u pacienta s bolesti Za-
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ludku trpictho nadymanim a zvracenim. Do ro-
ku 2013 bylo hldseno pouze 8 piipadl izolace
S. ventriculi ze zalude¢nich vzorkd. V poslednf
dobé se objevilo nékolik zprav, které ukazujf
na spojitost mezi S. ventriculi a chronickou nauze-
ou, dyspepsif, bolesti bricha, zalude¢nimi viedy,
ojedinéle i s emfyzematdzni gastritidou a per-
foraci zaludku. V roce 2013 byl hlasen pfipad
nalezu S. ventriculi v zaludku pacienta s anémif
z nedostatku Zeleza a gastroparézou (11). Studie
provedené na péti pacientech s ndlezem sarcin
v gastrointestinalni endoskopické biopsii, které
byly molekuldrné potvrzeny, vedou ke zjistén,
Ze se tento mikroorganizmus vyskytuje nejcasteéji
u pacientl s obstrukci zaludecniho vyvodu nebo
trpicich zpomalenym vyprazdhovéanim Zaludku.
Nenf pravdépodobné, Ze by tato bakterie zpU-
sobovala pfimé poskozeni sliznic, ale soucasna
pfitomnost Zaludec¢niho viedu pfedstavuje pro
pacienta zvysené riziko komplikaci, jako je napf.
perforace nebo emfyzematdzni gastritida (4,
12). Bylo popsano nékolik pfipadd onemocnéni
zaludku spojovanych se S. ventriculi, které vyUs-
tily v emfyzematdzni gastritidu ¢i peritonitidu
nasledujici po perforaci Zaludku spojenou s Za-
ludec¢nim viedem (8). Dokumentovan byl nejen
pfipad akutni emfyzematdzni gastritidy, coz je
potencialné fataini onemocnéni charakterizova-
né invazf brisni stény plynotvornou bakterii, pfi-
pisovany S. ventriculi (13), ale také vzacny pripad
empyému zapficinény S. ventriculi na podkladé
predchozi thorakotomie (14). Popsén je i pfipad
Zaludecni sarciny u pacienta s cystickou fibrozou,
kdy endoskopickeé a histologické vysetieni pro-
kdzalo hojné zastoupeni téchto mikroorganizmd
v souvislosti s linedrnimi ulceracemi zaludku
(3). Podle Sauter et al. (5) tyto bakterie neby-
vaji normalné pfitomny ve zdravém zaludku,
zato v pylorickych stendzach a ulceracich byly
popsany hojné. Priklady klinickych, endoskopic-
kych a histologickych nélezd hlasenych pfipadd
ve spojitosti se Sarcina ventriculi jsou uvedeny
v tabulce 1.

Sarciny byly taktéz demonstrovany jako
pfi¢ina nadymani slezu a smrti zvifat, zejména
ovciakoz (15).Vletech 1993-1998 byla v Norsku
provedena studie onemocnéni slezu u dvou az
péti tydennich jehnat, kterd zahrnovala 67 pi-
padl s patologickymi ndlezy a 45 kontrol. Mezi
patologické nélezy patfily kombinace nadmuti,
krvaceni a viedd ve slezu. V tkariovych vzorcich

a vytérech byly v 79% nalezeny sarciné podobné
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bakterie, v jednom pffpadé se dokonce podafilo
S. ventriculi vykultivovat a posléze biochemicky-
mi reakcemi a sekvenaci 16S rRNA identifikovat.
Sarciny byly mikroskopicky pozorovany u 94 %
jehnat s nadmutim slezu a u 45 % jehnat s viedy
i krvécenim, popfipadé obojim, aviak s malym
mnozstvim plynu. S. ventriculi byla shledana jako
hlavni pfic¢ina zalude¢nich zmén zahrnujicich
plynatost, krvaceni a viedy u ovci se spole¢-
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