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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Pacient s nově diagnostikovaným diabetem v ordinaci praktického lékaře

dlouhodobých komplikací DM nezastupi-

telnou roli. Základem léčby jsou režimová 

opatření (dieta, fyzická aktivita) doplněná 

farmakoterapií. Nedílnou součástí léčby 

ihned po stanovení diagnózy by měla být 

i edukace pacienta a jeho rodiny.
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