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MEZIOBOROVÉ PŘEHLEDY
Dialýza – co by měl vědět praktický lékař

lyzované, očkovány proti pneumokokovým 

infekcím (9).

Závěrem
Dialýza je metodou, která umožňuje 

přežití pacienta. Cílem komplexní lékařské 

a ošetřovatelské péče je udržení uspokojivé 

kvality života, přičemž role praktického léka-

ře v péči o dialyzovaného pacienta je velmi 

důležitá (lékař prvního kontaktu, rozhodnutí 

o odeslání pacienta na vyšší pracoviště, la-

boratorní a klinické kontroly, úprava medi-

kace apod.). I když je zatím jedinou kauzální 

metodou řešení terminálního renálního se-

lhání transplantace ledviny, metody dialýzy 

jsou stále sofistikovanější a v budoucnu lze 

očekávat, že způsoby dialýzy se budou po-

třebám pacienta stále více přizpůsobovat.
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