PREDPIS LAZENSKE PECE ANEB V'Y

Obecné kontraindikace v ¢asti | (Obecnd
ustanoveni), kontraindikace pouze pro da-
nou indikaci jsou uvedeny v &asti Il (u dospé-
lych) a v ¢asti lll (u déti a dorostu) vyhlasky
u pfislusné indikace.

Nejcastéji osetrujicimi Iékafi nedodrzova-
nou kontraindikaci jsou obecné kontraindikace
LLRP, a to inkontinence moce Il. a lll. stupné
a zavislost na nikotinu.

Inkontinence moce Il. a lll. stupné je
obecnou kontraindikaci LLRP, vyjma indi-
ka¢ni skupiny/indikace VI (nemoci nervové
u dospélych), VIII/3 (stavy po operaci led-
vin a mocovych cest u dospélych), XXVI
(nemoci nervové u déti a dorostu), XXVIII/1
(recidivujici zanéty ledvin a mocovych cest
u déti a dorostu), XXVIII/2 (urolitidza u déti
a dorostu) a XXVIII/6 (funkeni poruchy mikce
u déti a dorostu).

Inkontinence I. stupné neni
kontraindikaci LLRP u vsech
indikaci.

Pokud pacient trpi inkontinenci moce je
nutné, aby osetfujici Iékaf uvedl v dokumen-
taci LN jeji stupen. Stuperi inkontinence moce
uvedeny na LN a na poukazu zdravotni po-
mucky by se mél shodovat.

Zavislost na nikotinu je kontraindikaci
LLRP u déti a dorostu, u dospélych pojisténca
u indikaci/indika¢ni skupiny:

B |l (nemoci obéhového ustroji),
B |lI/1 (chronické a recidivujici onemocnéni

Zaludku a stiev...),

B |ll/2 (stavy po operaci Zzaludku, dvanactni-
ku, jicnu a stfev...), a indika¢ni skupiny,
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B |V (nemocizporuchy vymeény latkové a zlaz
s vnitini sekreci), kam patfi i indikace IV/2
stavy po totalni thyreoidektomii a indikacni
skupiny.

B V(netuberkul6zni nemoci dychaciho Ustro-
i

Zavislost na nikotinu neni kontraindikaci
LLRP, pokud LLRP bezprostifedné navazuje na
hospitalizaci pro danou nemoca LLRP je nedil-
nou soucasti pooperacni péce. Jedna se tedy
pouze o pfimé preklady z IGzka na I{izko v stup-
ni naléhavosti l. Z kontraindikaci pro jednotlivé
indikace bych uvedla ¢asto opomijené:

V indikaci VI/5 (hemiparézy a paraparézy
cévniho puvodu...) je kontraindikaci recidiva
hemiparézv priibéhu 12 mésict od prvni ataky
onemocnéni. Tézké fatické poruchy, zejména
percep¢ni. Tézky organicky psychosyndrom
s nizkou sociabilitou.

U indikace VII/9 (chronicky VAS funk¢niho
plvodu v soustavné ambulantni RHB péci) je
kontraindikaci kompresivni radikularni syn-

drom.

Dalsi specialni pozadavky pro

lIé¢eni daného onemocnéni
Podminka redukce hmotnosti u opako-

vaného pobytu u indikaci:

B 11/3 (hypertenzni nemoc),

H 11I/5 (stavy po komplikovanych operacich
Zluéniku a Zlu¢ového traktu),

B |V/1 (diabetes mellitus),

B VII/7 (koxartréza, gonartrdza...)

H VII/9 (chronicky VAS... - pozor, zde je
c¢astym dlivodem pro zamitnuti Ghrady
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fakt, Ze je indikovana LLRP u pacien-
td, kde pfic¢inou potiZi jsou organické
zmény na patefi, ale LLRP je v jakékoliv
formé pripustna k uhradé jen u potizi
vyhradné funkéniho pivodu).

Kritériem pro opakovani lé¢ebného poby-
tu u obezity pfi BMI vys$sim nez 30 je snizeni
hmotnosti 0 5 % od posledniho |é¢ebného
pobytu (ve stejné indikaci), u obezity pti BMI
vys$sim nez 35 snizeni hmotnosti o 10 % od
posledniho |é¢ebného pobytu (ve stejné
indikaci).

Podminka redukce hmotnosti plati jak
pro komplexni, tak ptispévkovou formu LLRP.
Nedodrzeni redukce hmotnosti je nejcas-
t&jsi problém a diivod pro zamitnuti navrht
pro thradu opakovanych pobytl u indikace
VII/7.

Pravodce pro pobyt na thradu
z verejného zdravotniho
pojisténi

Pobyt priivodce na Uhradu z vefejného
zdravotniho pojisténi se fidi § 25 ZVZP.

Pobyt priivodce pojisténce starsiho 6 let je
hrazenou sluzbou jen se souhlasem zdravotni
pojistovny a hradi ho ZP, u které je pojistén
doprovazeny pojisténec. Pokud osetfujici
lékat indikuje privodce pro pobyt na tUhra-
du z vefejného pojisténi, je nezbytné, aby
podrobné definoval, jaké ukony sam pojisté-
nec nezvladne a co neni schopen zajistit ani
personal lazeriského zafizeni, tedy co bude
hrazeny prdvodce 24 hodin/7 dni v tydnu
vykondvat.
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