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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Estrogenní léčba a činnost jater

obeznámeni s těmito riziky a aby se zaměřili 

na individuální přístup k pacientkám. Studie 

o estetrolu poskytují nadějný pohled na jeho 

potenciál nejen jako efektivního estrogenu, 

ale také jako relativně bezpečného agens pro 

játra.
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KNIŽNÍ NOVINKY

PERIOPERAČNÍ MEDICÍNA NEJEN PRO PRAKTICKÉ LÉKAŘE – 2. PŘEPRACOVANÉ A DOPLNĚNÉ VYDÁNÍ

Dagmar Seidlová, Petr Štourač a kolektiv

Praktický lékař se běžně setkává s pacienty, kteří potřebují předoperační vyšetření anebo přicházejí kvůli úpravě chronické medikace 

s cílem optimalizace zdravotního stavu před operací. Navíc jsou v současné době často indikováni k operaci i multimorbidní pacienti. Po 

výkonu se pak tito pacienti do ordinace vracejí a lékař musí adekvátně reagovat na pokyny specialisty a případně dále upravovat medikaci 

dle situace v pooperačním období. Většina praktiků přitom byla na operačním sále naposledy před mnoha lety.

 Tato kniha je užitečným průvodcem perioperační medicínou především pro praktické, ale i další lékaře. Napsali ji zkušení autoři a odbor-

níci z oboru anesteziologie. Kniha je prakticky a přehledně uspořádána.

Seznamuje čtenáře se základy anestezie a výběrem vhodného typu, premedikací, s nároky na současné nutné předoperační přípravy. 

Kniha ukazuje organizaci provozu centrálních operačních sálů velkých nemocnic, současnou operativu s důrazem na nové operační tech-

niky u nejčastějších výkonů a osvětluje anesteziologické praktiky v širších souvislostech vztažených ke zdravotnímu stavu pacienta před 

operací.

Velmi zajímavé je rozdělení problematiky perioperační medicíny podle jednotlivých oborů a onemocnění (například hrudní a břišní 

chirurgie, neurochirurgie, kardiochirurgie, anestezie u urologických výkonů, očních operací či u popálených pacientů). Samostatné kapitoly 

se věnují hemoterapii a rizikovým skupinám nemocných včetně dětí.

Kniha je v novém vydání plně aktualizována a doplněna o nové kapitoly, které se věnují například chronickým infekčním onemocněním 

(HIV, infekční žloutenka) či problematice psychiatrických komorbidit.

Kniha je zajímavá především pro praktické lékaře, ale i pro další nechirurgické obory a pro mediky.
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