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FARMAKOTERAPIE AKTUÁLNĚ
Současné možnosti a praktické aspekty terapie antiobezitiky v ordinaci praktického lékaře 

nout významně většího poklesu hmotnos-

ti. Navrhovaný algoritmus léčby zobrazuje 

obrázek 2. Je důležité pacienty podporovat 

v udržení motivace, každý zredukovaný kilo-

gram pomáhá ke kompenzaci jejich hyper-

tenze, zlepšuje glykemický profil. Co se týče 

strategie délky užívání, je často individuál-

ní, závisí na redukčních cílech, snášenlivosti 

a v neposlední řadě na finančních možnos-

tech. V praxi se osvědčilo rozpočtení nákladů 

na léčbu do jednotlivých dnů a stanovení 

priorit.
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