Piste také pro nas!

Nemam rad telefon. Telefonujici se neza-
jima, jestli nahodou pfii jeho zvonéni nejsem
uprostfed hovoru s nékym zcela redlnym a zi-
vym, nebo v koupelné, protoze ke mné nevidi,
telefonuje v dobéach, kdy dost dobie nevim,
jak se vykroutit a nebyt nezdvofily. Dlouho
jsem si myslel, ze pii kazdém zazvonéni certi
pichaji vidlemi Alexandra Grahama Bella do
hyzdi, nez jsem zjistil, Ze nechtél vymyslet tuh-
le dabelskou véc, ale chtél udélat sluchovou
protézu pro svou hluchonémou kamaradku.
Prestal jsem ho tedy nazyvat zplozencem
pekla, nicméné telefon jsem na milost nevzal.

Ovléddl jsem zéklady internetu a s fadou
svych pacient( si pisu. Mam za to, Ze je to
oboustranné vyhodné, dokonce jsme s jed-
nou osobou, do té doby mi neznamou, za-
Cali psdt romén v dopisech, jakysi Valmont Il.
A jak si tak pisu, najednou mé zarazilo, ze
jedna moje dlouholeta pacientka vyfesila
cely vesmir lépe nez Einstein. Navic pred pal-

noci. Pozval jsem ji tedy na zitfek na kafe, kde
jsem zjistil, Ze se rozbiha do manie, a to jen
proto, Ze ji nakrmili clarithromycinem. Tak
se to nékdy stava. Epizoda to byla boufrliva,
ale opadla za par dni po vysazeni antibiotika
a pfislusnych davkach antipsychotik.

Protoze takovych pfihod je poskrovnu,
ale na druhé strané existuji, sebral jsem viech
65 citaci z literatury, vybral ty hvézdné a po-
slal cely pfibéh jednak do naseho psycho-
somatického journalu Psychosom a potom
do svéta. DomU cesky, do svéta anglicky.
Chytil jsem se na svétovém kolotodi a nej-
méné tiikrat do mésice dostavam nabidku,
abych poslal néco ze svych zkusenosti, tu
journalu s impact faktorem, tu naopak tém
piratlm, co lovi.

Zlstavam stale u tématu, ackoliv jest mi
drobet odbocit. Byl jsem dlouhd léta $éfre-
daktorem casopisu Prakticky lékaf a vim, jak
obtizné se nékdy shanéji pro cesky ¢asopis
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pfispévky. Ano, antibiomania je kuriézni pfi-
béh a publikovanych praci je dneska stale
méné nez 100. Nicméné méme vsichni své
pribéhy, které nepostradaji zajimavosti pro
Ceské kolegyné a kolegy. Chamfort kdysi na-
psal, Zze skute¢né znalosti ¢lovék nikdy nena-
Cerpd z knih, protoze autorlim se zdaji ty véci
malicherné. Tohle je apel na ceské autory, aby
prispéli do ¢eskych casopist! Kolik doktorud
Cte Science a podobné vznesenosti, kde jsou
nezbytné eskamotérské kousky se statistikou,
desitky odstavcd nestravitelné vaty, a navic
jesté platit 200-500 tolart za otisténi?!

Prosim, myslete na nas, ceské ¢tenare,
ktefi jsou radi, kdyz si vecer po praci mohou
precist néco, co je obohati stejné, jako kdyby
sedéli s autory u stolu a pratelsky pokecali
o svych pacientech a podélili se o své zku-
Senosti.

MUDr. Radkin Honzdk, CSc.
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