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Prieskum informovanosti seniorskej populacie

o prevencii chripky

PhDr. Iveta Ondriova, PhD.
Katedra osetrovatelstva FZOPU v Presove

Chripka je infek¢né ochorenie, ktoré vyvolava rychlo sa Siriaci a premenlivy virus.
Prebieha ako celkové zépalové ochorenie hornych dychacich ciest. Nastup chripky
je nahly, pri plnom zdravi. Komplikacie sa vyskytuju zvlast u vysokorizikovych osob
(starych fudi a ludi trpiacich na chronické ochorenie srdca) a zomriet na nasledky
chripky moéze aj dovtedy Uplne zdravy ¢lovek. Cielom prispevku bolo monitorovat
informovanost seniorov v oblasti preventivnych opatreni proti chripke. Prieskumnu
vzorku tvorilo 100 respondentov muzského a Zenského pohlavia vo veku nad 61
rokov. Ako metddu pre zber dat sme zvolili neStandardizovany dotaznik.
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