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PROGRAM – 31. ŘÍJNA 2025
9.00 Zahájení odborného programu
prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., FESC

Poruchy spánku
odborný garant MUDr. Martin Pretl, CSc.
	◼ Poruchy spánku – trend nebo skutečný problém? – Pretl M.    
	◼ Proč a jak se věnovat obstrukční spánkové apnoi u kardiaků? – Macháček Š. 
	◼ Proč a jak se věnovat obstrukční spánkové apnoi u diabetiků? – Westlake K. 
	◼ Pohled psychologa: Jak můžeme pracovat s nespavostí?  – Kalenský J. 

Aktuality do vaší ordinace
	◼ Strategie léčby obezity antiobeziky – Matoulek M.

Kardiovaskulární onemocnění

Pokroky v léčbě srdečních onemocnění: praktické zkušenosti
	◼ BB/CA – blokátory už nejsou jedinou léčebnou možností

E ‑recepty – jak je správně psát
Mgr. MUDr. Jaroslav Maršík

Sladký život diabetika: Jak udržet pacienta na správné cestě
MUDr. Jaromír Ožana

Nové výzvy v diagnostice a léčbě
	◼ Jak na bolest aneb co víc můžeme pro pacienta udělat – Kozák Š.
	◼ Úskalí léčby CHŽI u nemocných s DM a syndromem  
diabetické nohy – Fejfarová V.
	◼ Management MASLD – diagnostika jaterní fibrózy v primární péči – Šmíd V.
	◼ Využití patentovaných probiotických kmenů  
a bakteriálních metabolitů v praxi – Vagnerová H. 
Přednáška je podpořena společností FAVEA plus, a. s.

Endokrinologie
odborný garant prof. MUDr. Michal Kršek, CSc.

18.00 Předpokládané zakončení  
odborného programu prvního dne kongresu

PROGRAM – SOBOTA 1. LISTOPADU 2025
Týká se lékaře trestní právo? A pokud ano, tak jak?
JUDr. Ing. Lukáš Prudil, Ph.D.

Mezioborová spolupráce I
	◼ Osud probiotik v našem těle – Emmer J.

Antibiotická terapie v ambulantní praxi:  
motolské doporučené postupy
odborný garant MUDr. Milan Trojánek, Ph.D.
	◼ Základy racionální antibiotické terapie v ambulantní praxi – Trojánek M. 
	◼ Jak předepisujeme antibiotika v primární péči? – Wagner L.
	◼ Doporučený postup antibiotické léčby u dětských a dospělých pacientů – Štefan M. 
	◼ Antibiotická preskripce na dětském urgentním příjmu: zkušenosti z praxe – Müllerová-Dissou J. 

Mezioborová spolupráce II
	◼ Management respiračních infekcí před a během infekční sezóny – Kuniaková R., Pinček M.
	◼ Orchestrace imunitní odpovědi v dýchacích cestách – Thon V.
	◼ Efektivní léčba respiračních infekcí – Gregora M.

ADHD u dětí a dospělých
odborní garanti MUDr. Hedvika Ernsten a doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D.
	◼ ADHD u dětí – Goetz M.
	◼ ADHD – prezentace a klinické charakteristiky dospělého pacienta –Ernsten H.

15.30 Zakončení kongresu, losování ankety Změna programu vyhrazena

PÁTEK
16.00–17.30 
Interaktivní seminář: 
V labyrintu deprese 
Bartečková E., Hořínková J.

WORKSHOP

SOBOTA
11.00–12.00 
Zkušenosti s nitrožilní 
aplikací vitaminu C 
Prandževová P.

WORKSHOP
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