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KOREKCE OCNICH VAD LASEREM — NOVINKY A CO 0D OPERACE CEKAT

Korekce ocnich vad laserem -
novinky a co od operace cekat

MUDr. Rébert Kadlec
O¢ni klinika Gemini, Praha

Clanek poskytuje ptehled o vyvoji a principech laserové refrakéni chirurgie, o jed-
notlivych metodach chirurgické korekce o¢nich vad. Popisuje historicky vyvoj od
povrchovych metod (PRK) aZ po moderni techniky jako femtoLASIK a ReLEx SMILE.
Hlavni princip zdkroku spociva ve zméné zakfiveni rohovky, ¢imz se upravi lomivost
optického systému oka. Excimerové lasery funguji na principu fotoablace, zatimco
femtosekundové vyuzivaji fotodisrupci. Kazdd metoda ma své vyhody a omezeni,
a vybér zavisi na individudlnich anatomickych podminkach a preferencich pacienta.
Mezi dilezité predpoklady pro operaci patfi stabilita refrak¢ni vady, dostatec¢na slzi-
vost, normalni tloustka a pravidelnost rohovky, dobry celkovy a o¢ni zdravotni stav.
Laserova refrakéni chirurgie je moderni a stéle se vyvijejici metoda korekce zraku, kterd
nabizi vynikajici vysledky pfi sprdvném vybéru pacientl a individudlnim pfistupu.
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Laser correction of refractive errors - news and what to expect from the surgery

The article provides an overview of the development and principles of laser refractive
surgery, the different methods of surgical correction of refractive errors. It describes
the historical development from superficial methods (PRK) to modern techniques such
as femtoLASIK and ReLEx SMILE. The main principle of the procedure is to change the
curvature of the cornea, thereby correcting the refractive error of the eye's optical sys-
tem. Excimer lasers work on the principle of photoablation, while femtosecond lasers
use photodisruption. Each method has its advantages and limitations, and the choice
depends on the individual patient's anatomical conditions and preferences. Important
prerequisites for surgery include the stability of the refractive error, sufficient tearing,
normal corneal thickness and regularity, and good general and ocular health. Laser
refractive surgery is a modern and constantly evolving method of vision correction that
offers excellent results with proper patient selection and an individualized approach.
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Princip laserové korekce
refrakénich vad

Laserova korekce zraku spociva ve zmé-
né zakf¥iveni rohovky, ktera tvofi pfiblizné
dvé tretiny celkové optické mohutnosti oka.
U kratkozrakosti (myopie) je optickd mohut-
nost pfilis vysokd a paprsky se sbihaji pred
sitnici. Korekce spociva ve snizeni lomivosti
optického systému. Brylova skla nebo kon-
taktni ¢ocky s negativni (minusovou) hodno-

tou, rozptylky, tuto optickou mohutnost snizi
tak, aby paprsky dopadaly pfesné na sitnici
a obraz sledovaného objektu byl ostry (Obr. 1).

Laserovou korekci dosdhneme zménu
lomivosti svételnych paprskl dopadajicich
na povrch oka. Zménu tvaru dosahneme po-
uzitim excimerového laseru, ktery na principu
fotoablace odstrani presné urceny objem tka-
né na povrchu rohovky, ¢imz rohovku zplosti
(Obr. 2).
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