Indikace laserové
refrakcni operace

Zakrok podstupuiji lidé, ktefi chtéji odstranit
zavislost na brylich ¢i ¢ockach. Nejde o zdravotni
indikaci, ale o vykon kosmetického charakteru,
ktery nenfi hrazen ze zdravotniho pojisténi.

Pted operaci zjistujeme podrobnou celko-
vou a o¢ni anamnézu. Podminkou pro operaci
je stabilita refrak¢ni vady, i proto se laserové
refrakéni operace provadéji az od 18 let, jen
vyjimec¢né v mladsim véku.

Za horni hranici véku pro laserovou
refrakéni operaci povazujeme vék 40 let.
Pticinou neni bezpecnostni riziko, ale riziko
nespokojenosti po operaci z dGvodu nastu-
pujici presbyopie.

Celkova anamnéza odhali dalsi mozné ri-
zikové faktory a pfipadné davody ke kontra-
indikaci laserové refrak¢ni operace. Pfitomnost
autoimunitnich onemocnéni, nebo pokrocilé-
ho a nedostatecné kompenzovaného diabe-
tu by negativné ovlivnila pooperacni hojeni.
Onemocnéni pojivové tkané maze mit dopad
najizveni po laseru, coz v praxi Uplné vylucuje
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Obr. 7. Princip femtosekundového laseru — femtosekundovy laser vytvdiiv hloubce tkdné drobné bublinky

s vys$8im rizikem rohovkovych ektazii. S tim sou-
visi i nevhodnost operace v obdobi téhotenstvi
a Sestinedéli. Jednou z pficin je zminénad zména
hormonalni rovnovahy a riziko zmény tvaru
rohovky. Druhym dlivodem je moznost kolisani
refrakce béhem tohoto obdobi.

Zékladem pro zvazovani vykonu je zmé-
feni objektivni a subjektivni refrakce optimal-
né zkusenym optometristou. V indikovanych
pfipadech je potfebné i zméfeni objektivni
refrakce v cykloplegii.

Zajemce musi pfed samotnou operaci
podstoupit kompletni o¢ni vysetieni predni-
ho i zadniho segmentu oka k vylouceni jiné
patologie. Nalez jinych onemocnéni rohovky,

Obr. 8. Princip ReLEx SMILE — femtosekundovy
laser vytvoiiv hloubce rohovky dvé na sebe nava-
zujici vrstvy separace, které ohranici mezi sebou
rohovkovou lentikulu

¢ocky nebo sitnice, piitomnost zanétd a jinych
faktord, které ovliviuji zrakovou ostrost nebo
hojeni oka, znemoziuji provedeni operace.
Velmi dllezitym a casto limitujicim fak-
torem je topografie a pachymetrie rohovky.
Laserova refrakéni operace zpusobuje
jeji ztenc¢eni. Podminkou je, aby rohovka
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Ocni kapky HYLO FRESH® (C€ 0197), HYLO CARE® (C € 0197), EvoTears® (C€ 0197), HYLO COMOD® (C € 0197), HYLO GEL® (C€0197), HYLO DUAL® (C€0197),
HYLO DUAL INTENSE® (C€0137), HYLO PARIN® (C € 0344) a ocni mast VitA-POS® (C € 0344) jsou zdravotnické prostredky.

Tato informace je uréena odbornikiim (tj. osobam oprdvnénym predepisovat nebo vydavat zdravotnické prostiedky).
Pravdépodobna rizika spojena s pouZivanim uvedenych zdravotnickych prostfedki jsou uvedena v ndvodu k pouZiti.
Ped pouZitim si pozorné prectéte navod k pouZiti, ktery je pfilozen ke kazdému balen,
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