doporucena intervencnilé¢ba, a to v souladu
s preferenci pacienta pomoci endovenozni
metody. Déle byla indikovana kompresivni
|é¢ba (stehenni puncochy Il. kompresni tfidy),
rezimova opatfeni a farmakoterapie prepara-
tem Cyklo3Fort.

Endovendzni zadkrok byl napldnovan
pro levou dolni koncetinu, a to s pfistupem
v poloviné bérce. Béhem vykonu bylo pod
ultrazvukovou kontrolou zavedeno laserové
vldkno do lumen insuficientni safény. Pfed
samotnou ablaci byla provedena tumescentni
anestezie, rovnéZ pod sonografickou navigaci,
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Zavér
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ZAZNELO NA KONGRESE (
CHIRURGIE VERSUS KONZERVATIVNT LECBA

Vybér typu vykonu by mél vychazet z in-
dividualnich anatomickych a hemodynamic-
kych charakteristik pacienta, stejné jako z kli-
nického obrazu. Nejde tedy o volbu ,nejlepsi”
metody obecné, ale o optimalni pfistup pro
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o personalizovanou lé¢bu s cilem dosahnout
co nejlepsiho funkéniho i kosmetického vy-
sledku. Otazka, kterou metodu povazovat za
nejlepsi, neni zcela na misté, protoze jednotli-
vé techniky dosahuji srovnatelnych vysledkd.
Rozhoduijici je spiSe volba metody optimalné
pfizpisobené konkrétnimu pacientovi.
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